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HEELIFT® SUSPENSION BOOT HEEL PROTECTOR HEELIFT® OCHRANIACZ PIETY BUTA DO ZAWIESZENIA
FOOT CUSHION Poducha pod stopy
ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO) Orteza kostki/stopy (AFO)



Instru kcja uiycia (Uwaga: Przed wyborem i uzyciem urzadzenia HEELIFT® zapoznaj sie z ostrzezeniami i wskazaniami dotyczgcymi wyrobu.)

1. Okresl prawidtowy rozmiar.

e Zmierz obwdd tydki. (A)

e Pordéwnaj obwod tydki z odpowiednim rozmiarem na tablicy rozmiarow buta ortopedycznego
HEELIFT i dopasuj odpowiedni but.

e Otworz but przez rozwarcie paskéw. (B)
Odtéz dodatkowa wktadke z pianki. Uzyj jej, gdy zachodzi potrzeba dalszego dostosowania buta.
(Uwaga: Regulacje buta moze wykonywa¢ wytgcznie lekarz)

e Umiesc¢ stope w bucie. (C)
Rozepnij paski i otworz but. Umiesé konczyne dolng w bucie, z nogg spoczywajgcg na statej
wysokosci i tylng czescig piety wystajgcg poza wktadke wysokosciowg nad otworem pod piete w
taki sposdb, by nie wystepowat nacisk na piete. (D)

2. Zapnij paski.

e Zabezpiecz kazdy pasek. (E)

e Przeciggnij kazdy pasek nad wktadkg z pianki na nodze i stopie, przez wtasciwg sprzaczke, a
nastepnie docisnij rzep. (E)

e Rozpocznij od paska gornego i przechodz w dét. (E)

e Paski nigdy nie powinny dotykac skory. (E)

o Upewnij sie, ze kazdy pasek jest zaci$niety na rzepie w taki sposéb, Zze powierzchnia rzepa nie jest
odstonieta. (F)

o Wykonaj Test Dwéch Palcéw, aby sprawdzi¢, czy kazdy pasek jest prawidtowo zacisniety i czy but nie
jest zbyt ciasny albo zbyt luzny, oraz by upewnic sig, ze nie dotyka skéry. (F)

3. Upewnij sie, ze pieta jest catkowicie odcigzona.
e Unies noge i spojrz w otwor na piete, by upewnic sie, ze pieta jest catkowicie odcigzona i ze nie
wystepuje nacisk na tylng czesc¢ piety. (G)
e Wsun dioh przez otwor na piete i podstaw jg pod piete, by sprawdzié, czy jest catkowicie odcigzona i czy
nie wystepuje nacisk na tylng czes¢ piety. (H)




4. Uzycie przedniego paska stopy (Uwaga: Przedni pasek na stopie nalezy uzy¢ wytgcznie, gdy jest to zalecane
przez lekarza.)

Dodatkowy pasek na stopie jest dostepny wytacznie w modelach buta Glide, Glide Ultra, AFO i AFO Ultra HEELIFT®.
Pasek przedni moze by¢ uzywany wytgcznie przez osoby o mocnej skérze, niepodatnej na pekanie.

Jezeli przedni pasek stopy nie jest uzywany: Przeciggnij pasek dookota spodniej czesci buta, pociggnij za pasek
przez sprzaczke i zabezpiecz rzepem. (l)

W przypadku uzycia przedniego paska stopy: Zapnij przedni pasek stopy. (J)

Przeciagnij pasek nad gérng powierzchnig stopy i przez wiasciwg sprzgczke i zabezpiecz rzepem. (J)

Przedni pasek stopy nie powinien nigdy dotyka¢ skéry. (J)

Upewnij sie, ze kazdy pasek jest zacisniety na rzepie w taki sposob, ze powierzchnia rzepa nie jest odstonieta. (J)
Wykonaj Test Dwoch Palcow,aby sprawdzi¢, czy kazdy pasek jest prawidtowo zacisniety i czy but nie jest zbyt ciasny
albo zbyt luzny, oraz by upewnic sig, ze nie dotyka skory. (J)

Wskazania dla uzycia Butéw Ortopedycznych HEELIFT® Classic, HEELIFT® Glide,
HEELIFT® Glide Ultra i HEELIFT®, HEELIFT® AFO i AFO Ultra.
Do stosowania na pietach u pacjentow z istniejgcymi odlezynami lub z historig odlezyn w dowolnym miejscu.
Stosowanie jest wskazane takze u pacjentéw wysokiego ryzyka z dwoma lub trzema nastepujacymi objawami

klinicznymi: . . . . , C e y
e Kazda osoba sparalizowana, unieruchomiona lub o ograniczonej mobilnosci, u ktérej stwierdzono podatnos¢ na

tworzenie sie miejscowych odlezyn na stopie lub stawie skokowym.

e Kazda osoba sparalizowana, unieruchomiona lub o ograniczonej mobilnosci, u ktérej wczesniej rozwinety sie odlezyny
piety i/lub stawu skokowego.

e Kazda osoba, ktorej przyznano 14 lub mniej punktéw na skali Bradena 18 (<18).

Przestrogi

e But ortopedyczny HEELIFT® to urzgdzenie medyczne przeznaczone do zapobiegania i leczenia odlezyn. Wyréb nalezy

stosowac wytgcznie pod kontrolg lekarza.

Odcigzajacy but chirurgiczny HEELIFT® ze skreconym wnetrzem moze by¢ stosowany wytgcznie przez osoby o mocnej

skorze, niepodatnej na pekanie. Stosowanie buta przez osoby o delikatnej skorze moze powodowac jej pekanie w

kontakcie ze skreconym wnetrzem.

e Upewnij sie, ze but HEELIFT® jest wtasciwego rozmiaru przed jego zatozeniem. Zmierz obwdd tydki i poréwnaj uzyskany
wymiar z tabelg wymiaréw, w celu okreslenia prawidtowego rozmiaru buta HEELIFT®.

e Uwaga: Nalezy okresli¢ prawidtowy rozmiar buta HEELIFT® dla kazdej osoby, aby zapewni¢, ze but nie bedzie zbyt maty,
powodujac nacisk na skoére i prowadzgc do powstania odlezyn, ani zbyt luzny, co mogtoby powodowa¢ powstanie sit
Scinajgcych i tarcia na skoérze, prowadzgc do powstania odlezyn.

o Upewnij sie, ze paski nigdy nie dotykajg skory i nie powodujg ucisku, $cinania ani nie wytwarzajg sit, ktére mogtyby

doprowadzi¢ do powstania odlezyn.

Wykonaj test na 2 palce po zamocowaniu paskow, aby upewnic sie, Ze but nie jest zatozony zbyt ciasno ani zbyt luzno.

But chirurgiczny HEELIFT® to urzgdzenie medyczne przeznaczone do uzytku wytgcznie przez jednego pacjenta.

Ostrzezenie

¢ Regulacje buta HEELIFT® moze wykonywaé wytgcznie lekarz. Jezeli but nie zostanie prawidtowo dobrany i
dopasowany w celu odcigzenia miejsca urazu lub miejsca, w ktérym wystepuje rana, nieprawidtowy nacisk na
skére moze doprowadzi¢ do utworzenia odlezyn lub pogorszenia istniejgcej rany.

e Przedni pasek na stopie w Bucie HEELIFT® moze by¢ stosowany wytgcznie przez osoby o mocnej skorze.
Jego uzywanie przez osoby o stabej skérze, podatnej na pekanie, moze powodowaé nadmierny nacisk, sity
Scinajgce i tarcie, co moze skutkowaé rozwojem odlezyn. Zasiegnij porady lekarza przed uzyciem.

¢ Noga nigdy nie powinna sie porusza¢ wewnatrz buta. Jezeli noga porusza sie w bucie, lub gdy but nie bedzie
prawidtowo stosowany, mogg wystgpic¢ sity scinajgce i tarcie, ktére mogg powodowac urazy skory.




e Upewnij sie, ze strona samoprzylepna dodatkowej wktadki z pianki nigdy nie dotyka skéry. Mogtoby to
4 spowodowac reakcje kleju ze skérg lub jej uraz w kontakcie z klejem.

e Rurki SCD nalezy ostroznie utozy¢ w ztobieniu wykonanym w bucie, w taki sposdéb, by nigdy
nie dotykaty skéry, w celu unikniecia jej urazu od rurek.

e Otwory wentylacyjne sg przeznaczone do wywotywania cyrkulacji powietrza wewnatrz buta. Nie wktadaj
zadnych rurek przez otwory wentylacyjne w bucie.

e Zgodnie ze standardem opieki zdejmij but HEELIFT® i skontroluj stan skéry co 8 godzin, by stwierdzi¢
mozliwe uszkodzenie skory.

e Nalezy zaprzesta¢ uzywania buta odcigzajgcego HEELIFT® w razie wystgpienia bdlu, urazu skoéry lub
pekania skoéry, zaczerwienienia lub innych zmian koloru skéry, nadmiernego opuchniecia lub innych
problemoéw podczas stosowania buta i natychmiast skontaktuj sie z lekarzem lub udaj sie na pogotowie, by
uzyska¢ pomoc lekarska.

Regulacja (Uwaga: Regulacje moze wykonywac¢ wytgcznie lekarz. W przypadku uzycia butow HEELIFT® Ultra,
5 wpierw odciggnij wyjmowang pokrywe podwyzszenia.)
But odcigzajgcy HEELIFT® moze by¢ dostosowany do odcigzania innych zagrozonych obszaréw oprécz tylnej
czesci piety. w tym Sciegno Achillesa, kostki, opadanie stopy, rotacje stopy i rurki SCD.

e Uzyc¢ opcjonalnego klina przeciwobrotowego w celu zapobiegania obrotowi miednicy i/lub
stopy. Instrukcja obstugi jest dotgczona do klina.

* Dzieki zastosowaniu klina uzyskujemy elastyczno$¢ wymagang do zapobiegania obrotowi
u unieruchomionych pacjentéw. Latwy w uzyciu klin wielokrotnego uzytku mocuje sie do
dowolnej strony buta, by zapobiegat jego obrotowi.

e Zapobiega obrotowi do wewnatrz i do zewnatrz.




Dane techniczne Rozmiary: Obwaéd tydki

Zawlfrtoéé_ - Petite: 15-25 cm (6-10 cali)

opakowania . - 25- - i
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. Dodatkowa wkiadka z pianki, do ryczny:

dostosowywania buta (dostosowywanie moze W

) : netrze

wykonywaé wytgcznie lekarz) _

- Instrukcja uzycia * Gtadkie

- Kliny blokujgce obrét (opcjonalne) » Skrecone (przeznaczone do uzycia wylgcznie przez osoby o
o Modele HEELIFT® Ultra zawierajg mocnej skorze, niepodatnej na pekanie i bez choréb
kliny blokujgce obrot wspotistniejgcych)

» Ultra (wytozone wkiadkg wodoodporng, wskazane do leczenia
ran sgczacych)

Czyszczenie (Przestroga: But nalezy czyscic przy uzyciu delikatnego detergentu bez wybielacza lub $rodka
dezynfekujgcego bez wybielacza. Jak w przypadku kazdego urzadzenia medycznego, wybielacz moze zakidci¢ integralnos¢
materiatu, z ktérego zbudowany jest but HEELIFT®. W celu zachowania integralno$ci buta HEELIFT® zaleca sie odkazanie lub
mycie reczne.)
1. W celu odkazenia:
« Uzyj chusteczki nasgczonej srodkiem dezynfekcyjnym bez wybielacza lub $rodka
dezynfekujgcego w aerozolu.
2. W celu mycia recznego:
- Umyj w cieptej wodzie z dodatkiem delikatnego detergentu bez wybielacza.
3. Mycie i suszenie automatyczne:
« Zabezpiecz wszystkie paski.
- Wyjmij urzadzenie trakcyjne z buta HEELIFT®.
- Umies$¢ w siatce do prania marki HEELIFT®, w normalnej siatce do prania lub w
poszewce na poduszke.
- Pierz w maszynie w cieptej wodzie (40°- 60°C/105°-140°F) na cyklu delikatnym, z
uzyciem fagodnego detergentu bez wybielacza.
- Susz w suszarce w niskiej temperaturze.

Instrukcja uzytkowania buta wyciggowego (Uwaga: Przed u yciem wyrobu HEELIFT® nale y
zapozna si ze wskazaniami, przestrogami i ostrze eniami.)

e ZASTOSOWANIE PRZEDOPERACYJNE - but wyciggowy do przedtuzania HEELIFT® pomaga w stabilizowaniu kosci
udowej przed operacjg i umozliwia zastosowanie prostego wyciggu kamaszkowego o maksymalnym obcigzeniu 4,5 kg/
10 funtow. (Wyciag Bucka).

e ZASTOSOWANIE PRZEDOPERACYJNE - bez mechanizmu wyciggowego przeksztatca sie w but do podwieszania,
aby pomoc w zapobieganiu urazom spowodowanym uciskiem / odlezynom podczas rehabilitaciji.

ZASTOSOWANIE PRZEDOPERACYJNE
A. Zastosowanie buta do podwieszania

 Otworzy¢ but wyciggowy HEELIFT®. Usungé zapasowg podktadke z pianki. Zapasowg wkiadke nalezy
odtozy¢; patrz instrukcja dostosowania do indywidualnych potrzeb.

* Umiescic stope pacjenta w bucie do wydtuzania i upewni¢ sie, ze pieta jest umieszczona bezposrednio nad
otworem zawieszenia piety. Pieta powinna zwisaé nad dolng podktadkg podwyzszajgca. Patrz zdjecie 1.

* Aby zamkngc¢ but, przeciggngc¢ paski zapiecia na rzepy ponad nogg w kierunku pierscieni D. Przetozy¢ paski
przez pierscienie D. Uzy¢ zapie¢ na rzepy do zabezpieczenia paskéw. Patrz zdjecie 2.

» Sprawdzi¢, czy but do przedtuzania jest dopasowany, prébujgc zdjgé zamkniety but ze stopy pacjenta.
Sprawdzi¢ dopasowanie pod paskami i otworem na piecie wktadajgc dwa palce miedzy stope pacjenta a but.
Patrz zdjecie 3. But nie moze obejmowac nogi ani za luzno, ani za ciasno. Paski zapinane na rzepy nie
powinny stykac sie ze skéra.




B. Zastosowanie wyciggu

¢ Rozwin line trakcyjng (A) i zawigz podwadjny wezet na jednym z jej koncéw do preta mocujgcego line (B).

e Przetdz niezwigzany koniec liny trakcyjnej przez wstepnie ustawione koto pasowe trakcji na poprzeczce
przymocowanej do ramie u podndza tozka.

e Pociggnij mocno za line i utwdrz na niej krétkg petle o dtugosci 2,5 cm (1 cala) i zabezpiecz jg odpowiednim
weztem (nie weztem slizgowym). weztem (nie weztem $lizgowym) tuz za kotem pasowym.

¢ Przymocuj wieszak na ciezarki z zalecanym obcigzeniem (maks. 4,5 kg/10 funtow).

e Podnie$ but trakcyjny HEELIFT® za pomocg drgzka trakcyjnego, tak aby konczyna znajdowata sie 0,6 cm
(0,24 cala) nad t6zkiem.

e
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ZASTOSOWANIE POOPERACYJNE
A. Przeksztatcenie buta wyciggowego HEELIFT® w but do podwieszania

1. Zdejmij mechanizm trakcyjny (boczne paski trakcyjne, drazek trakcyjny i ling) z bagaznika.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami aplikacji HEELIFT®.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami dotyczgcymi opcjonalnej personalizacji (patrz Sekcja 5 -
Personalizacja).

Deklaracja dotyczaca przeznaczenia

HEELIFT® Traction Boot to wyrob medyczny stosowany do stabilizacji ztaman kornczyn dolnych
przedoperacyjnie (przed zabiegiem chirurgicznym) oraz do odcigzenia piety pooperacyjnie (po zabiegu
chirurgicznym). jak w przypadku Bucks Traction i jest stosowany do odcigzania piety pooperacyjnie (po
operaciji), aby zapobiec urazom i owrzodzeniom podczas rehabilitaciji.

Wskazania

o Zastosowania przedoperacyjne zastosowanie trakcji w celu ustabilizowania ztamania konczyny dolne;j

przed zabiegiem chirurgicznym. Stosuje prostg do 4,5 kg/10 funtéw, jak w przypadku trakcji Bucka.
e Zastosowania pooperacyjnie w celu odcigzenia piety, aby zapobiec urazom/odlezynom.
e Choroba lub stan:
o Pacjenci ze ztamaniami konczyn dolnych

Pacjenci pooperacyjni wymagajgcy uniesienia
Pacjenci zagrozeni urazami cisnieniowymi/odlezynami
Pacjenci ze ztamaniem i bélem
Pacjenci z przemieszczonym ztamaniem

O 0O 0O O

Przeciwwskazania

Otwarte ztamania

Rany sgczace

Zainfekowane rany

Skéra pacjentow w podesztym wieku jest delikatna i moze zosta¢ uszkodzona w
wyniku trakcji.

o Osteoporoza




A

8 Przestrogi

e Upewni¢ sie, ze gorna czesc¢ buta trakcyjnego HEELIFT® znajduje sie ponizej glowy kosci strzatkowe;j.

e The Orteza HEELIFT® jest przeznaczona do stosowania w warunkach szpitalnych u pacjentéw ze
ztamaniami konczyn dolnych wymagajgcymi trakciji. trakciji.

e Inw przypadku niewtasciwego obchodzenia sie z produktem nie mozna zagwarantowac jego dziatania
i maksymalnego bezpieczenstwa. Pomoc

e This jest przeznaczona wytgcznie dla jednego pacjenta - do wielokrotnego uzytku.

A Ostrzezenia
[

Pooperacyjnie but trakcyjny HEELIFT® powinien by¢ zdejmowany co 8 godzin w celu kontroli skory.

Do nie stosowac¢ na otwarte rany; buta do trakcji HEELIFT® nalezy uzywa¢ wylgcznie u pacjentéw z
nieuszkodzong skora.

Do nie uzywac¢ tego urzadzenia, jesli zostato uszkodzone i/lub opakowanie zostato otwarte.

All Personalizacja buta HEELIFT® powinna by¢ wykonywana wytgcznie przez pracownika stuzby zdrowia.
Jedli but nie jest nie zostanie odpowiednio dostosowany, aby prawidtowo odcigzy¢ obszar ryzyka lub
obszar wczesniej istniejgcej rany, moze wystgpi¢ nadmierny ucisk moze wystgpi¢ na skorze, prowadzgc
do rozwoju urazu cisnieniowego / wrzodu lub pogorszenia istniejgcej rany.

The noga nigdy nie powinna poruszac sie w bucie. Jesli noga porusza sie w bucie, but nie jest zatozony
prawidtowo but nie jest odpowiednio zatozony i moze dojs¢ do urazu skéry spowodowanego sitami nacisku
i tarcia buta.

Make upewni¢ sie, ze samoprzylepna strona dodatkowej piankowej wktadki nigdy nie dotyka skéry, aby
unikng¢ jakiejkolwiek reakcji kleju na skoérze lub uszkodzenia skéry przez klej. Rurki

SCD nalezy zawsze ostroznie umieszczaé w rowku wbudowanym w but, tak aby nigdy nie dotykaty skory.
skory, aby unikng¢ uszkodzenia skéry przez rurke. Otwory

Ventilation stuzg wytacznie do cyrkulacji powietrza wewnatrz buta. Nie nalezy umieszczaé zadnych rurek
przez otwory wentylacyjne buta. Nalezy zaprzesta¢ stosowania buta trakcyjnego HEELIFT®, jesli wystgpi
bol, uszkodzenie skory lub pekniecie skéry, zaczerwienienie lub inne zmiany. skory, zaczerwienienia lub
innych zmian koloru skory, nietypowego obrzeku lub innych probleméw podczas noszenia buta. i
natychmiast powiadomic¢ o tym swojego lekarza.

If wystgpi reakcja alergiczna i/lub swedzenie, zaczerwienienie skoéry po kontakcie z jakgkolwiek czescig
tego urzadzenia, nalezy zaprzesta¢ jego uzywania i natychmiast powiadomi¢ o tym lekarza.

Dane techniczne

Zawarto$¢ opakowania

Wyciaggowy but odcigzajgcy HEELIFT®

Metalowa poprzeczka wyciggu z nylonowym zapieciem na rzepy
Nylonowa linka wyciggu

Dodatkowa podktadka z pianki

Kliny blokujgce obrét (opcjonalne)

Instrukcja stosowania i dopasowania

Rozmiar: Obwdd tydki
Standard: 25-38 cm (10-15 cali)

Kolor:
Bezowy (Tan)

Whnetrze:
Gtfadkie

Konserwacja:
Wyréb nie wymaga konserwaciji.



Instrukcja czyszczenia

e Czyszczenie: But wyciggowy nalezy zdja¢ przed czyszczeniem.
W celu mycia recznego: Uzy¢ fagodnego srodka czyszczgcego bez wybielacza i cieptej wody.

¢ Mycie i suszenie automatyczne: Zabezpieczy¢ paski i umiesci¢ je w siatce na pranie lub poszewce
na poduszke. Pra¢ w tagodnym detergencie (40°- 60°C/105°-140°F), nie uzywac wybielaczy, suszy¢
w niskiej temperaturze. Przed ponownym zatozeniem buta pacjentowi pozostawi¢ do catkowitego
wyschniecia.

e W celu odkazenia: Przetrze¢ chusteczkami higienicznymi lub spryskac sprayem, przed uzyciem
pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

Klin Antyobrotowy
Patrz schemat instruktazowy 1 dotyczgcy uzycia klina antyrotacyjnego ze wszystkimi butami HEELIFT®.
Patrz instrukcje ponizej. Uwaga: Klin antyrotacyjny jest przeznaczony wytgcznie do uzytku pooperacyjnego z
butami HEELIFT®.

Metoda A: Stosowana w celu odcigzenia rotacji zewnetrznej lewej koriczyny lub rotacji wewnetrznej prawej
konczyny.

Metoda B: Do stosowania w celu odcigzenia rotacji zewnetrznej prawej konczyny lub rotacji wewnetrznej
lewej konczyny.

Schemat 1 Lewa noga - Metoda A Prawa noga - metoda B

RIGHT LEG

INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA I/LUB PACJENTA: Jesli w zwigzku ze
stosowaniem jakichkolwiek produktéw HEELIFT® doszto do zgonu lub powaznego
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy to zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi
w danym kraju.

HL-IFU-POLISH-WHS-IFU-IFU-HL10202021CHPL-VA-G
(Revision: 10/2023) © 2023 Walgreen Health Solutions, LLC




EN NOTICE TO USER AND/OR PATIENT | If, in relation to the use of any HEELIFT® products, a death or a serious deterioration of health has occurred,
this should be reported to the manufacturer and the competent authority of your country.
ES AVISO AL USUARIO Y/O PACIENTE | Si, en relacion con el uso de cualquiera de los productos HEELIFT®, se ha producido una muerte o un deterioro
grave de salude, debe informarse de ello al fabricante y a la autoridad competente de su pais.
DE HINWEIS FUR BENUTZER Wenn im Zusammenhang mit der Verwendung eines HEELIFT®-Produkts ein Todesfall oder eine
UND/ODER PATIENTEN schwerwiegende Vershlechterung des Gesundheitszustands eingetreten ist, solte dies dem Hersteller und der
zustaéndigen Behdrde ihres Landes gemeldet werden.
FR AVIS A L’UTILISATEUR ET/OU AU Si, en relation avec I'utilisation d’un produit HEELIFT®, un décés ou une détérioration grave de la santé est
PATIENT survenu, il convient de le signaler au fabricant et a I'autorité compétente de voitre pays.
IT AVVISO ALL’UTENTE E/O AL Se, in relazione all’'uso di un prodotto HEELIFT®, si € verificato un decesso o un grave deterioramento
PAZIENTE della salute, & necessario segnalario al produttore e allautorita competente del proprio Paese.
LT PRANESIMAS NAUDOTOJUI IR Jei dél HEELIFT® gaminiy naudojimo jvyko mirtis arba rimtai pablogéjo sveikata, apie tai reikia pranesti
(ARBA) PACIENTUI gamintojui ir savo Salies kompetentingai institucijai.
NL MEDEDELING AAN GEBRUIKER Als in verband met het gebruik van HEELIFT® producten een sterfgeval of een ernstige verslechtering van de
EN/OF PATIENT gezondheid is opgetreden, moet dit worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van uw land.
NO MERKNAD TIL BRUKER OG/ELLER | Hyvis det i forbindelse med bruk av HEELIFT®-produkter har oppstatt et dadsfall eller en alvorlig forverring av
PASIENT helsetilstanden, skal dette rapporteres til produsenten og den kompetente myndigheten i ditt land.
PL INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA | Jesli w zwigzku ze stosowaniem jakichkolwiek produktéw HEELIFT® doszto do zgonu lub powaznego
I/LUB PACJENTA pogorszenia stanu zdrowia, nalezy to zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi w danym kraju.
PT AVISO AO UTILIZADOR E/OU Se, em relagdo a utilizagdo de quaisquer produtos HEELIFT®, ocorrer uma morte ou uma deterioragao grave da
DOENTE saude, tal devera ser comunicado ao fabricante e a autoridade competente do seu pais.
PT-B | AVISO AO USUARIO E/OU Se, em relagéo ao uso de qualquer produto HEELIFT® , ocorrer uma morte ou uma grave deterioragdo da
PACIENTE saude, isso deve ser relatado ao fabricante e a autoridade competente de seu pais.
RO NOTIFICARE CATRE UTILIZATOR In cazul in care, in legétura cu utilizarea oricarui produs HEELIFT®, s-a produs un deces sau o deteriorare
SI/SAU PACIENT grava a sanatatii, acest lucru trebuie raportat producatorului si autoritatii competente din tara dumneavoastra.
SV MEDDELANDE TILL ANVANDARE Om ett dodsfall eller en allvarlig férsamring av halsotillstandet har intraffat i samband med anvandningen av
OCH/ELLER PATIENT nagon HEELIFT®-produkt, ska detta rapporteras till tillverkaren och den behdriga myndigheten i ditt land.
SK UPOZORNENIE PRE POUZIVATELA | Ak v suvislosti s pouzivanim ktoréhokolvek vyrobku HEELIFT® doslo k umrtiu alebo vaZznemu zhor$eniu
A/ALEBO PACIENTA zdravotného stavu, je potrebné to oznamit' vyrobcovi a prisluSnému organu vasej krajiny.
SL OBVESTILO ZA UPORABNIKA Ce je v zvezi z uporabo katerega koli izdelka HEELIFT® pri$lo do smrti ali resnega poslab$anja zdravja, je treba
IN/ALI BOLNIKA o tem obvestiti proizvajalca in pristojni organ v vasi drZavi.
TL
TR KULLANICI VE/VEYA HASTAYA Herhangi bir HEELIFT® drinunin kullanimiyla ilgili olarak bir 6lim veya saglgin ciddi sekilde bozulmasi

BILDIRIM

meydana gelirse, bu durum dreticiye ve Ulkenizin yetkili makamina bildiriimelidir.




ES

DE

DA

FR

LT

NL

NO

PL

PT

PT-B

RO

SV

SK

SL

TR

Consult Instructions for Use
Available in Multiple languages at:

Consulte las instrucciones de uso; Disponible en varios idiomas en
Gebrauchsanweisung beachten; Erhaltlich in mehreren Sprachen unter
Se brugsanvisning; Fas pa flere sprog pa

Consultez le mode d'emploi; Disponible en plusieurs langues sur
Consultare le Istruzioni per I'uso; Disponibile in piu lingue all'indirizzo
Zitrékite naudojimo instrukcija; Galima jsigyti keliomis kalbomis
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing; Beschikbaar in meerdere talen op
Se bruksanvisningen; Tilgjengelig pa flere sprak pa

Zapoznaj sie z instrukcja obstugi; Dostepne w wielu jezykach na stronie
Consulte as Instrug¢des de Utilizagdo; Disponivel em varias linguas em
Consulte as instrugées de uso; Disponivel em varios idiomas em
Consultati instructiunile de utilizare; Disponibil in mai multe limbi la

Se bruksanvisningar; Tillganglig pa flera sprak pa

Oglejte si navodila za uporabo; Na voljo v ve¢ jezikih na

Precitajte si navod na pouzitie; K dispozicii vo viacerych jazykoch na

Kullanim Talimatlarina bagvurun; adresinde birden fazla dilde mevcutti

Walgreen Health Solutions, LLC

1316 Sherman Avenue

Evanston, IL 60201 USA

Phone: (847) 328-9540
Email:info@walgreenhealthsolutions.com
www.walgreenhealthsolutions.com Made in China

CH |REP

MedEnvoy Switzerland
Gotthardstrasse 28
6302 Zug, Switzerland

Heel Protector

ec | rep Emergo Europe B.V

Prinsessegracht 20
2514 AP The Hague
The Netherlands

Westervoortsedijk 60 (New 2023-07-31)
6827 AT Arnhem T
he Netherlands

ES Protector de talén

DE Fersenschutz

DA Haelbeskytter

FR Protecteur de talon

IT Protezione del tallone
LT Kulno gynéjas

NL Hielbeschermer

NO Haelbeskytter

PL Ochraniacz piety

PT Protetor de calcanhar
PT-B | Protetor de calcanhar
RO Protector pentru toc
SV Halskydd

SK Chrani¢ paty

SL Scitnik pete

TL Protektor sa takong
TR Cok koruyucu

Suspension Boot

ES Bota de suspension
DE Freilagerungsstiefel
DA Affjedring siavle

FR Botie de suspension
IT Stivale di sospensione
LT Pakabos bagaZing

ML Yerende laars

NO 0 Fjeering stave

PL BagaZnik zawieszenia
PT Bota de Suspensdo

PT-E | Bota de Suspensdo

RO Cizma suspendata

SV Zavesenie topanok
Sk Zavesna podloZka
SL Vzmetni prifjaZnik

TL Pagkatigil bota

TR Silspansiyonlu cizme
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ANTI-ROTATIONAL WEDGE ONLY (INCLUDED WITH AFO ULTRA AND GLIDE ULTRA)

Anti-Rotation Wedge

ES Cufia antirrotacion
DE Anti-Rotatios-Keil

DA Anti-rotations kile

FR Coin anti-rotation
IT Cuneo antirotazione
LT Anti-sukimosi pleistas

NL Anti-rotatie wig

NO Antirotasjonskile

PL Klin antyobrotowy
PT Cunha Anti-rotagao
PT-B | Cunha Anti-Rotagao
RO Pana anti-rotatie
SV Antirotationskil

SK Protirotacny klin

SL Protirotacijski klin
TL Anti rotation dila
TR Dénme o6nleyici kama

Freestanding Patient Positioner, Reusable

ES Posicionador de paciente independiente, reutilizable

DE Autonomer Patienten Positionierer, wiederverwendbar

DA Fritstaende patientpositioner, genanvendelig

FR Positionneur de patient autonome, réutilisable

IT Posizionatore paziente indipendente, riutilizzabile

LT Laisvai pastatomas paciento padéties jtaisas, daugkartinis
NL Vrijstaande patiéntversteller, herbruikbaar

NO Frittstdende pasientposisjoner, gjenbrukbar

PL Wolnostojgcy pozycjoner pacjenta, wielokrotnego uzytku
PT Posicionador autdnomo do paciente, reutilizavel

PT-B | Posicionador autbnomo do paciente, reutilizavel

RO Pozitionator independent pentru pacient, reutilizabil

SV Fristaende patientpositioner, ateranvandbar

SK Volne stojace polohovadlo pacienta, opakovane pouzitelné
SL Samostojeci pozicioner za paciente, za veckratno uporabo
TL Freestanding positioner reusable pasyente

TR Bagimsiz Hasta Konumlandirici, Yeniden Kullanilabilir
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FOOT CUSHION

Caution or Warning

ES Cojin reposapiés
DE FuBkissen ES | Precaucién o advertencia
DA Fodstgttepude DE Vorsicht oder Warnung
FR Coussin, pieds DA Forsigtighed eller advarsel
Cuscino er biedi FR Attention ou Avertissement
IT u P p _ IT Attenzione o avvertimento
LT Pédy pagalvele LT Ispéjimas arba jspé&jimas
NL Voetkussen NL Voorzichtig of waarschuwing
NO Pute, statte, fot NO Forsiktig eller advargel _
PL Uwaga lub ostrzezenie

PL Poducha pod stopy PT Cuidado ou Adverténcia
PT Almofada para os pés PT-B | Cuidado ou Adverténcia
PT-B Almofada para os pés RO Atentie sau avertisment

- — - SV Forsiktighet eller varning
RO Pernuta pentru laba piciorului - -

SK Upozornenie alebo vystraha
SV fotkudde SL Previdnost ali opozorilo
SK Vankus$ na nohy TL
SL Blazina za stopala TR | Dikkat veya Uyari
TL
TR Ayak yastigi
ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO BOOT)

ES Ortesis de tobillo/pie Bota AFO
DE FuRgelenk-/FuRorthese AFO-Stiefel
DA Ankel-/fodortose AFO-stgvle
FR Orthése de cheville/pied Botte AFO
IT Ortesi di caviglia/piede Stivale AFO
LT KulkSniy / pédos ortozé AFO batai
NL Enkel-/voetorthese AFO-Boot
NO Ortose, ankel/fot AFO laars
PL Orteza kostki/stopy AFO Boot
PT Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
PT-B Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
RO Orteza pentru glezna/picior AFO Boot
SV ortos, fot/fotled AFO-stovel
SK Ortéza na ¢lenok/chodidlo Cizma AFO
SL Ortoza za gleZenj/stopalo Cevelj AFO
TL
TR Ayak Bilegi/Ayak Ortezi AFO Cizme




s

\1_'!') Single Patient - Multiple Use UDI| Unique Device Identifier

ES Un solo paciente - Uso muiltiple ES Identificacion Unica de producto

DE EinzelnerPatient — Mehrfachanwendbar DE Eindeutige Geratekennung

DA Enkelt patient - flergangsbrug DA Unik enhedsindentifikator

FR Un seul patient — a usage multiple FR Identifiant de dispositif unique

IT Singolo paziente - Uso multiplo IT Identificatore univoco del dispositivo
LT Vienas pacientas — daugkartinis naudojimas LT Unikalus jrenginio identifikatorius
NL Eén patiént - meervoudig gebruik NL Unieke identificatiecode van het hulpmiddel
NO Kun til bruk pa én pasient — flergangsbruk NO Unik enhetsidentifikator

PL Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta” PL Unikalny identyfikator urzadzenia
PT Paciente Unico - varias utilizagdes PT Identificador de dispositivo Unico
PT-B Paciente Unico - varias utilizagbes PT-B | Identificador de dispositivo Unico
RO Pacient unic - Utilizare multipla RO Identificator unic al dispozitivului
SV En patient — flera anvandningar SV Unik enhetsidentifierare

SK Jeden pacient — viacnasobné pouzitie SK Unikatny identifikator pomocky

SL En bolnik - veCkratna uporaba SL Edinstveni identifikator pripomocka
TL bawat pasyente - ng iba TL Tulali banta identifier

TR Tek Hasta - Coklu Kullanim TR Benzersiz Cihaz Tanimlayici
I__:IE Consult Instructions for Use @ Latex-Free (Not Made with Natural Rubber Latex)
ES Consultar instrucciones de uso ES Sin latex

DE Lesen Sie die Gebrauchsanweisung DE Latexfrei

DA Se brugsanvisningen DA Latex fri

FR Consulter les instructions d'utilisation FR Sans latex

IT Consultare le istruzioni per I'uso IT Senza latex

LT Pasikonsultuokite naudoti naudojimg instrukcijas LT Be latekso

NL Raadpleeg de instructies voor gebruik NL Latex vrij

NO Kontakt instruksjonene for bruk NO Uten latex

PL Skonsultuj sie z instrukcjami do uzycia PL Bez lateksu

PT Consulte as instrugdes de uso PT Latex gratis

PT-B Consulte as instrucdes de uso PT-B | Sem latex

RO Consultati instructiunile de utilizare RO Fara latex

SV Konsultera bruksanvisningen SV Latex fri

SK Konzultujte pokyny na pouzitie SK Bez latexu

SL Oglejte si navodila za uporabo SL Brez lateksa

TL Sasangguni tagubilin gamitin TL Walang Latex

TR Kullanim igin talimatlara danisin TR Lateks icermez




MD Medical Device
ES Producto sanitario

DE Medizinprodukt

DA Medicinsk udstyr

FR Dispositif médical

IT Dispositivo medico

LT Medicinos priemoné
NL Medisch hulpmiddel
NO Medisinsk utstyr

PL Wyréb medyczny

PT Dispositivo médico
PT-B | Dispositivo médico

RO Dispozitiv medical

SV Medicinteknisk produkt
SK Zdravotnicka pomécka
SL Medicinski pripomoc&ek
TL Gamit Medikal

TR Tibbi cihaz

,
""?Iﬁ\"'"
“a"  Keep Dry and Away from Direct Sunlight

@ Importer

ES Importador
DE Importeur

DA Importar

FR Importateur
IT Importatore
LT Importuotojas
ML Importeur
NO Importar

PL Importer

FT Importador
PT-B | Importador
RO Importator
= Importor

SK Dovozca

SL Uvoznik

TL Mang-aangkat
TR Ithalatgi

ES Manténgase seco y alejado de la luz solar directa

DE Trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen

DA Hold dig ter og veek fra direkte sollys

FR Garder séche et loin de la lumiére directe du soleil

IT Mantieniti asciutto e lontano dalla luce solare diretta

LT Laikykite sausas ir toli nuo tiesioginiy saulés spinduliy

NL Droog en uit de buurt van direct zonlicht houden

NO Hold deg terr og vekk fra direkte sollys

PL Przechowywaé w suchym miejscu i z dala od bezposredniego swiatta
stonecznego

PT Mantenha seco e longe da luz solar direta

PT-B | Manter seco e afastado da luz direta do sol

RO Pastrati uscarea si departe de lumina directa a soarelui

SV Hall torr och bort fran direkt solljus

SK Uchovavaijte v suchu a mimo dosahu priameho sIne¢ného svetla

SL Hranite suho in stran od neposredne sonéne svetlobe

TL At ang tuyong ang magtuturo sa sunlight

TR Kuru ve dogrudan giines isigindan uzak durun

HL-INSERT_PAGES Rev. 2023-06-08

LANGUAGES INDEX

ES | Spanish; ESPANOL

DE German; DEUTSCH

DA | Danish; DANSK

FR | French; FRANCAIS

IT Italian, ITALIANO

LT Lithuanian, LEITUVU KALBA

NL Netherlands; DUTCH

NO | Norwegian; NORSK

PL Polish; POLSKI

PT | Portuguese; PORTUGUES

PT-B | Portuguese (Brazil); PORTUGUES

RO Romanian; ROMANA

SV | Swedish; SVENSKA

SK | Slovak; SLOVENCINA

SL Slovenian; SLOVENSKI

TL Taglog

TR | Turkish; TURKCE

Vi.
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