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HEELIFT® SUSPENSION BOOT HEEL PROTECTOR HEELIFT® PAKABOS BATY KULNO APSAUGA
FOOT CUSHION Pédy pagalvélé
ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO) Kulksniy / pédos ortozé (AFO)



Naudojimo nurodymai (Pastaba: Prie$ pasirinkdami ir naudodami, perziarékite su HEELIFT® priemone susijusius jspéjimus ir perspéjimus.)
1. Determine el tamafio adecuado.

e ISmatuokite blauzdos apimtj. (A)
Sureguliuokite blauzdos apimties dydj su tinkamu HEELIFT ortopedinio bato dydziu pagal dydziy
diagrama ir nustatykite tinkama dyd,;.

¢ Atlaisvinkite batg, atsekdami dirzelius. (B)
Papildoma putplascio padg padékite j Salj norédami jj pritaikyti. (pastaba: pritaikyma turéty atlikti tik
jusy sveikatos priezitros paslaugy teikéjas)

¢ Jaukite kojg | bata.

o Atsekite dirzelius ir atlaisvinkite batg. (C)
Jaukite apatine kojos dalj j batg taip, kad koja atsiremty j fiksuoto aukscio
pada, o kulno galiné dalis baty ties fiksuoto auk$&io padu vir§ kulno angos,

2. Uzfiksuokite uzsegimo dirzelius.

o Traukite kiekvieng dirzelj vir§ bato pado pagalvélés virs kojos ir perverkite per atitinkama D Ziedg bei
pritvirtinkite dirZelj su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu atgal link saves. (E)

e Pradékite nuo virSutinio dirzelio ir judékite Zemyn. (E)
e Dirzeliai niekada neturi liestis su oda. (E)

o |sitikinkite, kad kiekvienas dirzelis yra pritvirtintas atgal link saves su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu
taip, kad nebuty atviras. (F)

o Naudokite dviejy pirsty testag , kad patikrintumeéte, ar kiekviena juosta yra tinkamai pritvirtinta ir
jsitikinkite, jog batas néra per ank&tas arba per laisvas ir nesilie€ia su oda. (F)

3. Patikrinkite, ar kulnas yra teisingoje padétyje:

o Pakelkite kojg ir apzitrékite kulno anga, kad jsitikintuméte, jog kulnas yra visiSkai atlaisvintas ir kulno gale
néra spaudimo. (G)

o |KkiSkite rankg per kulno anggq ir apgaubkite kulng, kad uztikrintuméte, jog kulnas yra visiSkai atlaisvintas, o
kulno gale néra spaudimo. DirZeliai niekada neturi liestis su oda. (H)

o |sitikinkite, kad kiekvienas dirzelis yra pritvirtintas atgal link saves su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu
taip, kad nebity atviras.




4. Priekinés kojos dalies dirZelio naudojimas (Pastaba: priekinés kojos dalies direlj reikia naudoti tik taip, kaip rekomenduoja jiisy sveikatos
prieziGros paslaugy teikeéjas.)

Papildomg priekinés kojos dalies dirzelj galima sigyti tik Glide, Glide Ultra, AFO ir AFO Ultra HEELIFT® batams.

Priekinés kojos dalies dirzelj turéty naudoti tik asmenys, turintys gerg odos bikle.

Jei nenaudojate priekinés kojos dalies dirzelio: apvyniokite dirzelj aplink apatine bato dalj, patraukite dirzelj per D Ziedg

ir pritvirtinkite su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu link saves. (1)

e Jei naudojate priekinés kojos dalies dirzelj: pritvirtinkite priekinés kojos dalies dirzelj (J)

o IStraukite dirzelj vir$ kojos dalies virSaus, perverkite per atitinkamg D ziedq ir pritvirtinkite kablio ir kilpos tvirtinimo
elementu. (J)

o Dirzeliai niekada neturi liestis su oda. (J)

o Jsitikinkite, kad kiekvienas dirzelis yra pritvirtintas atgal link saves su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu taip, kad nebaty
atviras. (J)

o Naudokite dviejy pirsty testg , kad patikrintumeéte, ar kiekviena juosta yra tinkamai pritvirtinta ir jsitikinkite, jog batas néra

per ankStas arba per laisvas ir nesilieia su oda. (J)

HEELIFT® Classic, HEELIFT® Glide, HEELIFT® Glide Ultra ir HEELIFT® traukos HEELIFT® AFO ir AFO Ultra
baty naudojimo indikacijos

Skirtas gydyti kulny pragulas arba anksciau susidariusias pragulas bet kurioje kitoje kiino vietoje. Taip pat
rekomenduojama naudoti didelés rizikos pacientams, turintiems du ar tris i$ Siy klinikiniy pozymiy:

e  Bet kuris nejudrus ar riboto judrumo asmuo, kuriam kyla pavojus, kad ant pédos ar kulkSnies gali iSsivystyti spaudimo
opa.

e Kiekvienas nejudrus ar riboto judrumo asmuo, kuriam ant kulno ir (arba) kulkSnies jau yra spaudimo opa.

e  Bet kuris asmuo, kurio ,Braden® balas yra mazesnis arba lygus 18 (<18).

Ispéjimai

+ Visus HEELIFT® bato pritaikymus turéty atlikti tik sveikatos prieZitros paslaugy teikéjas. Jei batas
néra pritaikytas tinkamai, kad tinkamai apsaugoty rizikos zong arba jau esancios zaizdos plotg, ant
odos gali atsirasti pernelyg didelis spaudimas, dél kurio gali iSsivystyti slégio opa arba pablogéti jau
esanti Zaizda.

* Priekinés kojos dalies dirzelj ant HEELIFT® Glide bato turéty naudoti tik asmenys, turintys gerg
odos bukle. Jei naudojama asmeniui, kurio odos biklé yra bloga, ant esancios odos gali atsirasti
spaudimas arba Slyties ir trinties jéga, dél kurios gali atsirasti slégio opos. Prie§ naudodami, pasitarkite
su sveikatos prieziuros paslaugy teikéju.

+ Koja neturéty judéti bate. Jei koja juda bato viduje, batas néra tinkamai pritaikytas, o odos
suzalojimai dél esanciy Slyties ir trinties jégu, gali pakenkti odai.

Ispéjimas

» sitikinkite, kad papildomo putplasc€io pado lipnioji pusé neliesty odos, ir taip iSvengtuméte odos klijy
reakcijos ar odos pazeidimy dél klijy.

+ SCD vamzdelius reikia atsargiai jstatyti j griovelj ir jmontuoti j batg, kad jis

* neliesty odos ir neatsirasty odos pazeidimy dél vamzdeliy.

» Védinimo angos yra skirtos oro cirkuliacijai bate. Negalima uzdengti vamzdeliy per ventiliacijos angas bate.
» Pagal prieziGros standartg, nusiaukite HEELIFT® batus ir patikrinkite odg kas 8 valandas, kad
jsitikintuméte, jog oda nepazeista.

* Nutraukite HEELIFT® ortopedino bato naudojima, jei déveédami jj jauCiate skausma, odos pazeidima,
jtrdkima, paraudimg ar kitus odos spalvos pokyc€ius, nenormaly patinimg ar kitg problemag, nedelsdami
susisiekite su savo sveikatos prieZilros paslaugy teikéju arba kreipkités | artimiausig skubios pagalbos skyriy
neatidéliotinai pagalbai ir prieZiGrai.




o |sitikinkite, kad papildomo putplascio pado lipnioji pusé neliesty odos, ir taip iSvengtuméte odos klijy
4 reakcijos ar odos pazeidimy dél klijy.

e SCD vamzdelius reikia atsargiai jstatyti j griovelj ir jmontuoti j batg, kad jis

¢ neliesty odos ir neatsirasty odos pazeidimy dél vamzdeliy.

e Védinimo angos yra skirtos oro cirkuliacijai bate. Negalima uzdengti vamzdeliy per ventiliacijos angas bate.

e Pagal priezitros standartg, nusiaukite HEELIFT® batus ir patikrinkite odg kas 8 valandas, kad jsitikintuméte,
jog oda nepazeista.

e Nutraukite HEELIFT® ortopedino bato naudojimg, jei dévédami jj jauciate skausma, odos pazeidima,
jtrikima, paraudima ar kitus odos spalvos pokycius, nenormaly patinimg ar kitg problemag, nedelsdami
susisiekite su savo sveikatos prieziuros paslaugy teikéju arba kreipkités j artimiausig skubios pagalbos
skyriy neatidéliotinai pagalbai ir priezidrai.

Pritaikymas (Pastaba: pritaikyma turéty atlikti tik jasy sveikatos prieziaros paslaugy teikéjas. Jei naudojate HEELIFT® Ultra batus,
pirmiausia atitraukite nuimama auks¢io dangtj.)

"HEELIFT®" iskrovos batas gali bati pritaikytas ne tik kulnui, bet ir kitoms rizikingoms sritims iSkrauti. jskaitant Achilo sausgysle,
Malleoli, pédos kritima, pédos pasukimg ir SCD vamzdelius.

o Naudokite pasirenkamg anti-rotacijos pleistg, kad iSvengtuméte klubo ir (arba) pédy rotacijos.
Zr. instrukcijas, pridétas kartu su pleistu.

o Anti-rotacijos pleistas suteikia jums lankstumo, reikalingo sustabdyti rotacijg nejudriems
pacientams.
Lengvai pritaikomas, daugkartinio naudojimo pleistas tvirtinamas prie abiejy bato pusiy ir
neleidZia jam suktis.

o Veikia tiek iSorinei, tiek vidinei rotacijai.




Techniniai duomenys Dydziai: Blauzdos apimtys
Paketo turinys « Smulki: 15-25 cm (610 coliy)
- + Standartiné: 25-38 cm (10-15 coliy)
. ®
HEELIFT® ortopedinis batas « Bariatriné: 38-58 cm (15-23 coliy)
- Papildomas putplascio padas pasirinktinai
pritaikyti batg (turéty bati atliekamas tik jisy

. e oo Vidus
sveikatos prieziliros paslaugy teikéjo)
- Naudojimo nurodymai * Glotnus
- Apsaugos nuo sukimosi pleistai (nebdtina) » Veltas (turéty vartoti tik Zzmonés, turintys gerg odos bikle
o HEELIFT® Ultra modeliuose yra ir be gretutiniy ligy)
apsaugos nuo sukimosi pleistai. » Ultra (padengtas vandeniui atspariu audiniu, skirtu

Zaizdoms nusausinti)

Valymo instrukcijos (Atsargiai: Valyti arba dezinfekuoti naudojant nebalinantj $velny ploviklj arba dezinfekavimo
priemone be balikliy. Kaip ir bet kurj medicinos prietaisa, baliklis gali sugadinti HEELIFT® ortopedinio bato medziagos bukle.
Norédami islaikyti HEELIFT® bukle, rekomenduojame dezinfekuoti arba plauti rankomis.)

1. Dezinfekavimas:
- Naudokite nebalinancig dezinfekavimo servetéle arba purskiklj.
2. Plovimas rankomis:
- Siltu vandeniu su trupugiu muilo arba kito $velnaus valiklio.
3. Plovimas ir dZiovinimas masina:
- UZsekite visus dirZelius.
- Pasalinkite traukos jrenginj naudodami HEELIFT® traukos batg.
- Dékite j tinklinj HEELIFT® prekés Zenklo, jprastg tinklinj skalbiniy maiselj ar pagalvés
uzvalkala.
- Skalbimo masina skalbkite Siltu vandeniu (40°- 60°C / 105°-140°F) lengvu ciklu su
Svelniu nebalinanciu plovikliu.
- Masina dzZiovinkite Zemoje temperattroje.

Traukos bato naudojimo instrukcijos (Pastaba: pries naudodami, perziarekite su HEELIFT® priemone
susijusias indikacijas, jspéjimus ir perspéjimus.)
e PRIES OPERACIJA - HEELIFT® prailginamasis traukos batas padeda stabilizuoti $launikaulio lGZius prie$

operacijg ir leidzia pritaikyti odos traukimg tiesia kryptimi naudojant iki 4,5 kg / 10 svar. svorj (Bucko traukimas).

e PO OPERACIJOS - be traukos, priemonés mechanizmas naudojamas kaip pakabinimo batas, skirtas apsaugoti
nuo sléginiy suzalojimy / opy reabilitacijos metu.

PRIES OPERACIJA
A. Pakabinimo bato uzdéjimas

« Atsekite HEELIFT® traukos batg. ISimkite atsarginj putplascio pada. Atsarginj padg pasilikite; Zr. papildomas
pritaikymo instrukcijas.

* |statykite paciento kojg j prailginamajj batg ir jsitikinkite, kad kulnas yra tiesiai vir§ kulno pakabinimo angos. Kulnas
turi kabéti vir§ apatinio auk$&io pado. Zr. 1 nuotrauka.

* Norédami uzsegti, uztempkite lipnias juosteles per kojg link D ziedy. Perkiskite juosteles per D ziedus. Juosteléms
pritvirtinti naudokite lipnios juostelés uzsegimus. Zr. 2 nuotrauka.

* Patikrinkite, ar batas tinkamai uzdeétas, bandydami nuimti uzsegtg prailginamajj batg. Dviem pirstais patikrinkite, ar
jie telpa po juostelémis ir kulno anga. Zr. 3 nuotrauka. UZdétas batas neturi biti nei per laisvas, nei pernelyg
suverztas aplink kojg. Lipnios juostelés negali liestis su oda.

» Kad peéda nesisukty, naudokite apsaugos nuo sukimosi pleistg (parduodamas atskirai) ir jdékite jj kairéje arba
desinéje puséje palei blauzdikaulj.

» Kad péda nenusileisty, zr. 5 skyriy, kur pateikiamos pritaikymo instrukcijos.




B. Traukos priemonés uzdéjimas

* Traukos bato Sonuose nuimkite ilga lipnia juostele pritvirtintas traukos juosteles (D).

* ISvyniokite traukos virve (A) ir dvigubu mazgu pririSkite vieng galg prie virvés tvirtinimo strypo (B).

* Pritvirtinkite virvés tvirtinimo strypg lipniomis traukos juostelémis i$ abiejy HEELIFT® traukos bato pusiy. Traukos
strypo plokstelé turi bati iSoréje.

* Mazgu nesuristg traukos virvés galg perkiskite per i§ anksto nustatytg traukimo skriemulj ant kryZminio strypo,
pritvirtinto prie rémo lovos gale.

* Tvirtai patraukite uz virvés ir sudarykite trumpg 2,5 cm (1 col.) didele kilpg virvéje bei uztvirtinkite tinkamu mazgu
(ne slankiu mazgu) iSkart uz skriemulio.

* Prikabinkite nurodyto svorio svarmenj (maks. 4,5 kg / 10 svar.).

 Pakelkite prailginamajj batg kartu su traukos strypu, kad HEELIFT® traukos batas ir koja baty 0,6 cm (0,24 col.)
virs$ lovos. Tarp kulno angos ir lovos turi tilpti pirStas.

* Jei koja sukama j iSore, jdékite apsaugos nuo sukimosi pleiStg (parduodamas atskirai) po traukos juostelémis
traukos bato iSoréje.

» Kad péda nenusileisty, pritvirtinkite papildomg padg vertikalioje padétyje uz pédos pado; Zr. 5 skyriy, kuriame
pateiktos pritaikymo instrukcijos.
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PO OPERACIJOS
A. HEELIFT traukos bato naudojimas kaip pakabinimo bato

1. Nuimkite traukos mechanizma (Soninius traukos dirzelius, traukos juostg ir virve) nuo
bagazinés.

2. Vadovaukités "HEELIFT®" naudojimo instrukcijomis.

3. Vadovaukités pasirenkamo pritaikymo instrukcijomis (zr. 5 skyriy "Pritaikymas").

Naudojimo paskirties pareiSkimas

"HEELIFT® Traction Boot" yra medicinos prietaisas, naudojamas apatinés galinés liziams
stabilizuoti prie$ operacijg (prie$ Bucks Traction) ir naudojamas kulnui atpalaiduoti po
operacijos (po operacijos), kad bty iSvengta spaudimo traumoms ir (arba) opoms
reabilitacijos metu.

Indikacijos
o PrieS operacija, kad bty galima taikyti traukg apatinés galinés |Gziui stabilizuoti prie$
operacijg. Taikoma tiesi oda galinés traukg iki 4,5 kg/10 svary, kaip ir naudojant Bucko
trauka.
o Po operacijos, siekiant sumazinti kulno apkrovg, kad baty iSvengta spaudimo traumy
ir (arba) opy.
e Liga arba bukleé:
Pacientai, kuriems yra apatineés gallinés l0ziai
Pacientas po operacijos, kuriam reikia pakélimo
Pacientai, kuriems gresia spaudimo traumos ir (arba) opos
Pacientai, kuriems yra 0Zis ir jaucia skausmag
o Pacientai, kuriems |0Zis pasislinkes

O O OO

Kontraindikacijos

Atviri l0Ziai

Drenuojancios zaizdos

Infekuotos Zaizdos

Vyresnio amziaus pacienty oda yra trapi ir gali bati
suzalota dél traukos

o Osteoporozé



Ispéjimai
o |sitikinkite, kad "HEELIFT® Traction Boot" baty virSus yra zemiau Seivikaulio galvutés.
e The HEELIFT® Traction Boot skirtas naudoti stacionare pacientams, patyrusiems

apatinés galiinés lGzius, kuriems reikia traukos.

¢ In netinkamo naudojimo atveju nebegalima garantuoti gaminio veikimo ir maksimalaus

saugumo.

e This pagalba skirta tik vienam pacientui - daugkartiniam naudojimui.

Perspéjimai (Jspéjimas)

Po operacijos "HEELIFT® Traction Boot" reikéty nuimti kas 8 valandas ir apZiaréti oda.

Do nenaudoti ant atviry zaizdy; HEELIFT® Traction Boot turi bati naudojamas tik pacientams su
nepazeista oda.

Do nenaudokite Sio prietaiso, jei jis buvo paZeistas ir (arba) buvo atidaryta pakuoté.

All HEELIFT® boty pritaikyma turi atlikti tik sveikatos prieZilros paslaugy teikéjas. Jei batas yra
tinkamai nepritaikytas, kad buty tinkamai iSkraunama rizikos zona arba jau esamos zZaizdos vieta,
nepagrjstai gali atsirasti spaudimas odai, todél gali iSsivystyti spaudimo trauma / opaligé arba pablogéti
odos buklé. jau esamg Zaizda.

Koja bate neturéty judéti. Jei koja bate juda, batas néra uzdedamas. tinkamai, ir oda gali susiZeisti dél
bato veikiamy Slaunies ir trinties jégy.

Make jsitikinkite, kad lipnioji papildomo putplascio pagalvélés pusé niekada nelie€ia odos, kad
iSvengtumeéte bet kokios klijy reakcijos. ant odos arba bet kokio odos paZeidimo dél Klijy.

SCD vamzdelius visada atsargiai jdékite j bate jmontuotg griovelj taip, kad jie niekada neliesty odos.
odag, kad bty iSvengta odos pazeidimo del vamzdeliy.

Ventilation skylés skirtos tik oro cirkuliacijai bate. Nekiskite jokiy vamzdeliy per védinimo angy.

Jei jauCiate bet kokj skausma, odos pazeidimg ar odos jtrikima, nutraukite HEELIFT® Traction Boot
naudojima. paraudimg ar kitus odos spalvos pokycius, nejprastg patinimg ar kitas problemas dévint
bata. ir nedelsdami praneskite apie tai savo sveikatos prieZitros paslaugy teikéju

Jums pasireiskia alerginé reakcija ir (arba) nieztinti, paraudusi oda po saly€io su bet kuria dalimi

Sio prietaiso, nustokite jj naudoti ir nedelsdami pranedkite savo sveikatos priezitros paslaugy teikéjui.

Techniniai duomenys

Pakuotés turinys

HEELIFT® ortopedinis traukos batas

Metalinis traukos strypas su nailonine lipnia juostele
Nailoniné traukos virvé

Papildomas putplascio padas

Apsaugos nuo sukimosi pleistai (nebdtina)
Uzdéjimo ir pritaikymo instrukcijos

Dydis: blauzdos apimtys
Standartinis: 25-38 cm
(10-15 coliy)

Spalva:
Smélio

Vidus:
Glotnus

Priezidra:
Gaminiui priezilra
nereikalinga.



Svarila

e Prepricajte se, da je vrh vlie¢ne opornice HEELIFT® pod glavo mec¢nice.

e Ekstenzijska vle¢na opornica HEELIFT® je zasnovana le za uporabo pri nepokretnih bolnikih in je
predvidena za bolniSni¢no uporabo.

e V primeru nepravilnega ravnanja ni ve¢ mogoce zagotoviti funkcije in najvecje varnosti izdelka.

e Ta pripomocek je predviden za veCkratno uporabo samo pri enem bolniku.

Opozorila

e Vlec¢no opornico HEELIFT® je treba vsakih 8 ur odstraniti in pregledati koZo.

e Vlec¢ne opornice HEELIFT® ne uporabljajte na odprtih ranah in jo uporabljajte le pri bolnikih z
neposkodovano kozo.

e Tega pripomocka ne uporabljajte, ¢e je poSkodovan in/ali ima odprto ovojnino.

e Vse prilagoditve opornice HEELIFT® lahko opravi samo zdravstveni delavec. Ce opornica ni primerno
prilagojena za pravilno razbremenitev ogrozenega predela ali predela z obstoje€o rano, lahko na kozo
deluje prekomeren pritisk, ki povzro€i nastanek prelezanine ali poslabSanje obstojeCe rane.

e Noga se ne sme nikoli premikati v opornici. Ce se noga premakne znotraj opornice, opornica ni primerno
namescena ter lahko drgnjenje in trenje opornice, ki delujeta na kozZo, povzrocita poSkodbe koze.

o PrepriCajte se, da se lepilna stran dodatne penaste blazinice nikoli ne dotakne koze, da preprecite
kakrsno koli reakcijo zaradi lepila na kozi ali kakrSno koli poSkodbo koze zaradi lepila.

e Cevi SCD je treba vedno previdno vstaviti v utor, vgrajen v opornico, tako da se nikoli ne dotikajo koze,
da preprecite poskodbe koze zaradi cevi.

e Prezracevalne odprtine so namenjene krozenju zraka v opornici. Skozi prezracevalne odprtine opornice
ne vstavljajte nobenih cevk.

e Prenehajte uporabljati vle¢no opornico HEELIFT®, ¢e se pri noSenju opornice pojavi kakréna koli bolecina
ali poskodbe ali razpoke koze, rdecina ali druge spremembe barve kozZe, nenormalno otekanje ali druge
tezave, ter nemudoma stopite v stik s svojim zdravstvenim delavcem ali obisc€ite najblizjo urgenco za
takojsnjo oskrbo in obravnavo.

e Ce po stiku s katerim koli delom tega pripomocka nastopi alergijska reakcija in/ali srbeéica, rdeéica koze,
prenehajte uporabljati pripomocek in se takoj obrnite na zdravstvenega delavca.

Tehniéni podatki

Vsebina paketa

razbremenilna vle¢na opornica HEELIFT®

vle€na kovinska palica z najlonskim pas¢kom s sprijemalnim trakom
vle€na najlonska vrv

dodatna penasta blazinica

protirotacijske zagozde (izbirno)

navodila za uporabo in names&anje

Velikost: Standardni obseg
mec: 25-38 cm (10-15 in)

Barva:
bez

Notranjost:
gladka

VzdrZevanje:
Izdelka ni treba vzdrzevati.



Valymo instrukcijos

¢ Valymas: prieS valydami, traukos priemone nuimkite.
Plovimas rankomis: naudokite nebalinantj, Svelny valiklj ir Siltg vanden;.
¢ Plovimas ir dziovinimas masina: uzsekite juosteles ir jdékite | skalbiniy tinklelj arba pagalvés
uzvalkalg. Plaukite Svelniu plovikliu (40°- 60°C / 105°-140°F), nenaudokite baliklio ir dZiovinkite
zemoje temperatiroje. Prie$ vél uzdédami batg pacientui, palaukite, kol jis visiSkai iSdzius.
¢ Dezinfekavimas: nuvalykite dezinfekavimo Sluostémis arba purskalu ir prieS naudodami visiSkai
iSdziovinkite.

Apsaugos nuo sukimosi pleiStas

Zr. 1 instrukcing schema, kurioje apra$yta, kaip naudoti "Anti-Rotation Wedge" su visais "HEELIFT®" batais. Zr.
instrukcijas toliau. Pastaba: antirotacijos pleistas skirtas naudoti tik po operacijos su HEELIFT®.

A metodas: Naudojamas kairiosios gallnés iSorinei rotacijai arba deSiniosios gallnés vidinei rotacijai

palengvinti.
B metodas: naudojamas deSinés galunés iSorinei rotacijai arba kairés galiinés vidinei rotacijai palengvinti.

Schema 1 Kairé koja - A metodas Desiné koja - B metodas

LEFT LEG RIGHT LEG

T 5 i
W Y
/i

PRANESIMAS NAUDOTOJUI IR (ARBA) PACIENTUI:
Jei dél HEELIFT® produkty naudojimo jvyko mirtis arba rimtai pablogéjo sveikata
jvyko nelaimingas atsitikimas, apie tai reikia pranesti gamintojui ir savo Salies kompetentingai institucijai.

HL-IFU-LITHUANIAN-WHS-IFU-HL10202021CHLT-VA-F
(Revision: 10/2023) © 2023 Walgreen Health Solutions, LLC




EN NOTICE TO USER AND/OR PATIENT | If, in relation to the use of any HEELIFT® products, a death or a serious deterioration of health has occurred,
this should be reported to the manufacturer and the competent authority of your country.
ES AVISO AL USUARIO Y/O PACIENTE | Si, en relacion con el uso de cualquiera de los productos HEELIFT®, se ha producido una muerte o un deterioro
grave de salude, debe informarse de ello al fabricante y a la autoridad competente de su pais.
DE HINWEIS FUR BENUTZER Wenn im Zusammenhang mit der Verwendung eines HEELIFT®-Produkts ein Todesfall oder eine
UND/ODER PATIENTEN schwerwiegende Vershlechterung des Gesundheitszustands eingetreten ist, solte dies dem Hersteller und der
zustaéndigen Behdrde ihres Landes gemeldet werden.
FR AVIS A L’UTILISATEUR ET/OU AU Si, en relation avec I'utilisation d’un produit HEELIFT®, un décés ou une détérioration grave de la santé est
PATIENT survenu, il convient de le signaler au fabricant et a I'autorité compétente de voitre pays.
IT AVVISO ALL’UTENTE E/O AL Se, in relazione all’'uso di un prodotto HEELIFT®, si € verificato un decesso o un grave deterioramento
PAZIENTE della salute, & necessario segnalario al produttore e allautorita competente del proprio Paese.
LT PRANESIMAS NAUDOTOJUI IR Jei dél HEELIFT® gaminiy naudojimo jvyko mirtis arba rimtai pablogéjo sveikata, apie tai reikia pranesti
(ARBA) PACIENTUI gamintojui ir savo Salies kompetentingai institucijai.
NL MEDEDELING AAN GEBRUIKER Als in verband met het gebruik van HEELIFT® producten een sterfgeval of een ernstige verslechtering van de
EN/OF PATIENT gezondheid is opgetreden, moet dit worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van uw land.
NO MERKNAD TIL BRUKER OG/ELLER | Hyvis det i forbindelse med bruk av HEELIFT®-produkter har oppstatt et dadsfall eller en alvorlig forverring av
PASIENT helsetilstanden, skal dette rapporteres til produsenten og den kompetente myndigheten i ditt land.
PL INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA | Jesli w zwigzku ze stosowaniem jakichkolwiek produktéw HEELIFT® doszto do zgonu lub powaznego
I/LUB PACJENTA pogorszenia stanu zdrowia, nalezy to zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi w danym kraju.
PT AVISO AO UTILIZADOR E/OU Se, em relagdo a utilizagdo de quaisquer produtos HEELIFT®, ocorrer uma morte ou uma deterioragao grave da
DOENTE saude, tal devera ser comunicado ao fabricante e a autoridade competente do seu pais.
PT-B | AVISO AO USUARIO E/OU Se, em relagéo ao uso de qualquer produto HEELIFT® , ocorrer uma morte ou uma grave deterioragdo da
PACIENTE saude, isso deve ser relatado ao fabricante e a autoridade competente de seu pais.
RO NOTIFICARE CATRE UTILIZATOR In cazul in care, in legétura cu utilizarea oricarui produs HEELIFT®, s-a produs un deces sau o deteriorare
SI/SAU PACIENT grava a sanatatii, acest lucru trebuie raportat producatorului si autoritatii competente din tara dumneavoastra.
SV MEDDELANDE TILL ANVANDARE Om ett dodsfall eller en allvarlig férsamring av halsotillstandet har intraffat i samband med anvandningen av
OCH/ELLER PATIENT nagon HEELIFT®-produkt, ska detta rapporteras till tillverkaren och den behdriga myndigheten i ditt land.
SK UPOZORNENIE PRE POUZIVATELA | Ak v suvislosti s pouzivanim ktoréhokolvek vyrobku HEELIFT® doslo k umrtiu alebo vaZznemu zhor$eniu
A/ALEBO PACIENTA zdravotného stavu, je potrebné to oznamit' vyrobcovi a prisluSnému organu vasej krajiny.
SL OBVESTILO ZA UPORABNIKA Ce je v zvezi z uporabo katerega koli izdelka HEELIFT® pri$lo do smrti ali resnega poslab$anja zdravja, je treba
IN/ALI BOLNIKA o tem obvestiti proizvajalca in pristojni organ v vasi drZavi.
TL
TR KULLANICI VE/VEYA HASTAYA Herhangi bir HEELIFT® drinunin kullanimiyla ilgili olarak bir 6lim veya saglgin ciddi sekilde bozulmasi

BILDIRIM

meydana gelirse, bu durum dreticiye ve Ulkenizin yetkili makamina bildiriimelidir.




ES

DE

DA

FR

LT

NL

NO

PL

PT

PT-B

RO

SV

SK

SL

TR

Consult Instructions for Use
Available in Multiple languages at:

Consulte las instrucciones de uso; Disponible en varios idiomas en
Gebrauchsanweisung beachten; Erhaltlich in mehreren Sprachen unter
Se brugsanvisning; Fas pa flere sprog pa

Consultez le mode d'emploi; Disponible en plusieurs langues sur
Consultare le Istruzioni per I'uso; Disponibile in piu lingue all'indirizzo
Zitrékite naudojimo instrukcija; Galima jsigyti keliomis kalbomis
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing; Beschikbaar in meerdere talen op
Se bruksanvisningen; Tilgjengelig pa flere sprak pa

Zapoznaj sie z instrukcja obstugi; Dostepne w wielu jezykach na stronie
Consulte as Instrugdes de Utilizagao; Disponivel em varias linguas em
Consulte as instrugées de uso; Disponivel em varios idiomas em
Consultati instructiunile de utilizare; Disponibil in mai multe limbi la

Se bruksanvisningar; Tillganglig pa flera sprak pa

Oglejte si navodila za uporabo; Na voljo v ve¢ jezikih na

Precitajte si navod na pouzitie; K dispozicii vo viacerych jazykoch na

Kullanim Talimatlarina bagvurun; adresinde birden fazla dilde mevcutti

Walgreen Health Solutions, LLC

1316 Sherman Avenue

Evanston, IL 60201 USA

Phone: (847) 328-9540
Email:info@walgreenhealthsolutions.com
www.walgreenhealthsolutions.com Made in China

CH |REP

MedEnvoy Switzerland
Gotthardstrasse 28
6302 Zug, Switzerland

Heel Protector

ec | rep Emergo Europe B.V

Prinsessegracht 20
2514 AP The Hague
The Netherlands

Westervoortsedijk 60 (New 2023-07-31)
6827 AT Arnhem T
he Netherlands

ES Protector de talén

DE Fersenschutz

DA Haelbeskytter

FR Protecteur de talon

IT Protezione del tallone
LT Kulno gynéjas

NL Hielbeschermer

NO Haelbeskytter

PL Ochraniacz piety

PT Protetor de calcanhar
PT-B | Protetor de calcanhar
RO Protector pentru toc
SV Halskydd

SK Chrani¢ paty

SL Scitnik pete

TL Protektor sa takong
TR Cok koruyucu

Suspension Boot

ES Bota de suspension
DE Freilagerungsstiefel
DA Affjedring siavle

FR Botie de suspension
IT Stivale di sospensione
LT Pakabos bagaZing

ML Yerende laars

NO 0 Fjeering stave

PL BagaZnik zawieszenia
PT Bota de Suspensdo

PT-E | Bota de Suspensdo

RO Cizma suspendata

SV Zavesenie topanok
Sk Zavesna podloZka
SL Vzmetni prifjaZnik

TL Pagkatigil bota

TR Silspansiyonlu cizme
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ANTI-ROTATIONAL WEDGE ONLY (INCLUDED WITH AFO ULTRA AND GLIDE ULTRA)

Anti-Rotation Wedge

ES Cufia antirrotacion
DE Anti-Rotatios-Keil

DA Anti-rotations kile

FR Coin anti-rotation
IT Cuneo antirotazione
LT Anti-sukimosi pleistas

NL Anti-rotatie wig

NO Antirotasjonskile

PL Klin antyobrotowy
PT Cunha Anti-rotagao
PT-B | Cunha Anti-Rotagao
RO Pana anti-rotatie
SV Antirotationskil

SK Protirotacny klin

SL Protirotacijski klin
TL Anti rotation dila
TR Dénme o6nleyici kama

Freestanding Patient Positioner, Reusable

ES Posicionador de paciente independiente, reutilizable

DE Autonomer Patienten Positionierer, wiederverwendbar

DA Fritstaende patientpositioner, genanvendelig

FR Positionneur de patient autonome, réutilisable

IT Posizionatore paziente indipendente, riutilizzabile

LT Laisvai pastatomas paciento padéties jtaisas, daugkartinis
NL Vrijstaande patiéntversteller, herbruikbaar

NO Frittstdende pasientposisjoner, gjenbrukbar

PL Wolnostojgcy pozycjoner pacjenta, wielokrotnego uzytku
PT Posicionador autdnomo do paciente, reutilizavel

PT-B | Posicionador autbnomo do paciente, reutilizavel

RO Pozitionator independent pentru pacient, reutilizabil

SV Fristaende patientpositioner, ateranvandbar

SK Volne stojace polohovadlo pacienta, opakovane pouzitelné
SL Samostojeci pozicioner za paciente, za veckratno uporabo
TL Freestanding positioner reusable pasyente

TR Bagimsiz Hasta Konumlandirici, Yeniden Kullanilabilir
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FOOT CUSHION

Caution or Warning

ES Cojin reposapiés
DE FuBkissen ES | Precaucién o advertencia
DA Fodstgttepude DE Vorsicht oder Warnung
FR Coussin, pieds DA Forsigtighed eller advarsel
Cuscino er biedi FR Attention ou Avertissement
IT u P p _ IT Attenzione o avvertimento
LT Pédy pagalvele LT Ispéjimas arba jspé&jimas
NL Voetkussen NL Voorzichtig of waarschuwing
NO Pute, statte, fot NO Forsiktig eller advargel _
PL Uwaga lub ostrzezenie

PL Poducha pod stopy PT Cuidado ou Adverténcia
PT Almofada para os pés PT-B | Cuidado ou Adverténcia
PT-B Almofada para os pés RO Atentie sau avertisment

- — - SV Forsiktighet eller varning
RO Pernuta pentru laba piciorului - -

SK Upozornenie alebo vystraha
SV fotkudde SL Previdnost ali opozorilo
SK Vankus$ na nohy TL
SL Blazina za stopala TR | Dikkat veya Uyari
TL
TR Ayak yastigi
ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO BOOT)

ES Ortesis de tobillo/pie Bota AFO
DE FuRgelenk-/FuRorthese AFO-Stiefel
DA Ankel-/fodortose AFO-stgvle
FR Orthése de cheville/pied Botte AFO
IT Ortesi di caviglia/piede Stivale AFO
LT KulkSniy / pédos ortozé AFO batai
NL Enkel-/voetorthese AFO-Boot
NO Ortose, ankel/fot AFO laars
PL Orteza kostki/stopy AFO Boot
PT Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
PT-B Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
RO Orteza pentru glezna/picior AFO Boot
SV ortos, fot/fotled AFO-stovel
SK Ortéza na ¢lenok/chodidlo Cizma AFO
SL Ortoza za gleZenj/stopalo Cevelj AFO
TL
TR Ayak Bilegi/Ayak Ortezi AFO Cizme




s

\1_'!') Single Patient - Multiple Use UDI| Unique Device Identifier

ES Un solo paciente - Uso muiltiple ES Identificacion Unica de producto

DE EinzelnerPatient — Mehrfachanwendbar DE Eindeutige Geratekennung

DA Enkelt patient - flergangsbrug DA Unik enhedsindentifikator

FR Un seul patient — a usage multiple FR Identifiant de dispositif unique

IT Singolo paziente - Uso multiplo IT Identificatore univoco del dispositivo
LT Vienas pacientas — daugkartinis naudojimas LT Unikalus jrenginio identifikatorius
NL Eén patiént - meervoudig gebruik NL Unieke identificatiecode van het hulpmiddel
NO Kun til bruk pa én pasient — flergangsbruk NO Unik enhetsidentifikator

PL Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta” PL Unikalny identyfikator urzadzenia
PT Paciente Unico - varias utilizagdes PT Identificador de dispositivo Unico
PT-B Paciente Unico - varias utilizagbes PT-B | Identificador de dispositivo Unico
RO Pacient unic - Utilizare multipla RO Identificator unic al dispozitivului
SV En patient — flera anvandningar SV Unik enhetsidentifierare

SK Jeden pacient — viacnasobné pouzitie SK Unikatny identifikator pomocky

SL En bolnik - veCkratna uporaba SL Edinstveni identifikator pripomocka
TL bawat pasyente - ng iba TL Tulali banta identifier

TR Tek Hasta - Coklu Kullanim TR Benzersiz Cihaz Tanimlayici
I__:IE Consult Instructions for Use @ Latex-Free (Not Made with Natural Rubber Latex)
ES Consultar instrucciones de uso ES Sin latex

DE Lesen Sie die Gebrauchsanweisung DE Latexfrei

DA Se brugsanvisningen DA Latex fri

FR Consulter les instructions d'utilisation FR Sans latex

IT Consultare le istruzioni per I'uso IT Senza latex

LT Pasikonsultuokite naudoti naudojimg instrukcijas LT Be latekso

NL Raadpleeg de instructies voor gebruik NL Latex vrij

NO Kontakt instruksjonene for bruk NO Uten latex

PL Skonsultuj sie z instrukcjami do uzycia PL Bez lateksu

PT Consulte as instrugdes de uso PT Latex gratis

PT-B Consulte as instrucdes de uso PT-B | Sem latex

RO Consultati instructiunile de utilizare RO Fara latex

SV Konsultera bruksanvisningen SV Latex fri

SK Konzultujte pokyny na pouzitie SK Bez latexu

SL Oglejte si navodila za uporabo SL Brez lateksa

TL Sasangguni tagubilin gamitin TL Walang Latex

TR Kullanim igin talimatlara danisin TR Lateks icermez




MD Medical Device
ES Producto sanitario

DE Medizinprodukt

DA Medicinsk udstyr

FR Dispositif médical

IT Dispositivo medico

LT Medicinos priemoné
NL Medisch hulpmiddel
NO Medisinsk utstyr

PL Wyréb medyczny

PT Dispositivo médico
PT-B | Dispositivo médico

RO Dispozitiv medical

SV Medicinteknisk produkt
SK Zdravotnicka pomécka
SL Medicinski pripomoc&ek
TL Gamit Medikal

TR Tibbi cihaz

,
""?Iﬁ\"'"
“a"  Keep Dry and Away from Direct Sunlight

@ Importer

ES Importador
DE Importeur

DA Importar

FR Importateur
IT Importatore
LT Importuotojas
ML Importeur
NO Importar

PL Importer

FT Importador
PT-B | Importador
RO Importator
= Importor

SK Dovozca

SL Uvoznik

TL Mang-aangkat
TR Ithalatgi

ES Manténgase seco y alejado de la luz solar directa

DE Trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen

DA Hold dig ter og veek fra direkte sollys

FR Garder séche et loin de la lumiére directe du soleil

IT Mantieniti asciutto e lontano dalla luce solare diretta

LT Laikykite sausas ir toli nuo tiesioginiy saulés spinduliy

NL Droog en uit de buurt van direct zonlicht houden

NO Hold deg terr og vekk fra direkte sollys

PL Przechowywaé w suchym miejscu i z dala od bezposredniego swiatta
stonecznego

PT Mantenha seco e longe da luz solar direta

PT-B | Manter seco e afastado da luz direta do sol

RO Pastrati uscarea si departe de lumina directa a soarelui

SV Hall torr och bort fran direkt solljus

SK Uchovavaijte v suchu a mimo dosahu priameho sIne¢ného svetla

SL Hranite suho in stran od neposredne sonéne svetlobe

TL At ang tuyong ang magtuturo sa sunlight

TR Kuru ve dogrudan giines isigindan uzak durun

HL-INSERT_PAGES Rev. 2023-06-08

LANGUAGES INDEX

ES | Spanish; ESPANOL

DE German; DEUTSCH

DA | Danish; DANSK

FR | French; FRANCAIS

IT Italian, ITALIANO

LT Lithuanian, LEITUVU KALBA

NL Netherlands; DUTCH

NO | Norwegian; NORSK

PL Polish; POLSKI

PT | Portuguese; PORTUGUES

PT-B | Portuguese (Brazil); PORTUGUES

RO Romanian; ROMANA

SV | Swedish; SVENSKA

SK | Slovak; SLOVENCINA

SL Slovenian; SLOVENSKI

TL Taglog

TR | Turkish; TURKCE

Vi.
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