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HEELIFT® SUSPENSION BOOT HEEL PROTECTOR  HEELIFT® ZAVESNY CHRANIC PATY TOPANKY
FOOT CUSHION Vankus na nohy

ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO) Ortéza na élenok/chodidlo (AFO)



Navod na pouiitie (Poznamka: Pred vyberom a pouzitim si precitajte upozornenia a varovania tykajuice sa ortézy HEELIFT®.)
1. Urcite vhodnu velkost.

e Zmerajte obvod lytka.
Porovnajte velkost obvodu lytka s prislusnou vefkostou odfahCovacej ortézy HEELIFT v tabulke
velkosti a ur€ite spravnu velkost.

e Otvorte ortézu odopnutim pasov.
Vyberte dodatoénu penovu podlozku pre volitelné prispésobenie a odlozte ju stranou. (Upozornenie:
Prispbsobenie by mal vykonavat iba vas poskytovatel zdravotnej starostlivosti)

¢ Vlozte nohu do ortézy.
Uvolnite pasy a otvorte ortézu.
Umiestnite dolnu kon€atinu do ortézy tak, aby noha spocivala na pevnej elevaénej podloZke a zadna
Cast paty visela z pevnej elevacnej podlozky cez otvor paty tak, aby na nu nebol vyvijany tlak.

2. Zaistite uzatvaracie pasy.

e Zaistite kazdy pas:

e Kazdy pas potiahnite nad penovou podlozku ortézy cez nohu a prevlecte cez prislusny D-krizok a
potom utiahnite suchy zips.

e Zacnite hornym pasom a utahujte pasy smerom nadol.
e Pasy by nikdy nemali byt v kontakte s pokoZkou.

o Uistite sa, Ze je kazdy pas utiahnuty pomocou uzaveru so suchym zipsom tak, aby suchy zips nebol
odkryty.

¢ Pomocou testu dvoma prstami skontrolujte, ¢i je kazdy pas spravne utiahnuty, aby ste sa uistili, ze
ortéza nie je prili§ tesna alebo nie je prili§ volna a nedotyka sa pokozky.

3. Skontrolujte, Ci je pata uplne odl'ahcena:

¢ Nadvihnite nohu a pozrite sa do otvoru paty, aby ste sa uistili, Ze pata je uplne odlahena a Ze nie je
vyvijany Ziadny tlak na zadnu ast paty.

¢ Vlozte ruku cez otvor paty a nahmatajte patu, aby ste sa uistili, ze pata je uplne odlahéena a ze nie je
vyvijany Ziadny tlak na zadnu Cast’ paty.

e Pasy by nikdy nemali byt v kontakte s pokozkou.

o Uistite sa, zZe je kazdy pas utiahnuty pomocou uzaveru so suchym zipsom tak, aby suchy zips nebol
odkryty.




4. Pouzite pas priehlavkovej €asti chodidla (Pozndmka: Prispésobenie pasu priehlavkovej ¢asti chodidla by mal vykondvat iba vas
poskytovatel zdravotnej starostlivosti.)

o Dodatocny pas priehlavkovej asti chodidla je k dispozicii iba u ortéz Glide, Glide Ultra, AFO a AFO Ultra
HEELIFT®.
Pas priehlavkovej ¢asti chodidla by sa mal pouzivat iba u oséb s dobrou integritou pokozky.
o Ak nepouzivate pas priehlavkovej €asti chodidla: Ovirte pas okolo spodnej Casti ortézy, previecte ho cez D-kruzok
a pripevnite suchy zips.
o Ak pas priehlavkovej €asti chodidla pouzivate: Zaistite pas priehlavkovej €asti chodidla
Potiahnite pas cez vrchnu &ast priehlavkovej Casti ortézy, prevlecte ho cez prislusny D-kruzok a utiahnite suchy
Zips.
Pas priehlavkovej €asti chodidla by nikdy nemal byt v kontakte s pokozkou.
o Uistite sa, Ze je kazdy pas utiahnuty pomocou uzaveru so suchym zipsom tak, aby suchy zips nebol odkryty.
Pomocou testu dvoma prstami skontrolujte, Ci je kazdy pas spravne utiahnuty, aby ste sa uistili, Ze ortéza nie je
prilis tesna alebo prilis volna a Ze nie je v kontakte s pokozkou.

Indikacie pre pouzitie trakénych ortéz HEELIFT® Classic, HEELIFT® Glide, HEELIFT® Glide Ultra a HEELIFT®

Na pouzitie na vSetkych patach s existujucim dekubitom alebo dekubitom v anamnéze na akomkolvek mieste v minulosti.
Pouzitie je tiez indikované u vysokorizikovych pacientov s dvomi alebo tromi z nasledujucich klinickych charakteristik:

e  Akakolvek nepohybliva osoba alebo osoba s obmedzenou pohyblivostou, u ktorej hrozi riziko vzniku tlakového vredu
na nohe alebo ¢lenku.

e Akakolvek nepohybliva osoba alebo osoba s obmedzenou pohyblivostou, s existujucim tlakovym vredom na pate a /
alebo Clenku.

e  Akakolvek osoba s Bradenovym skére menSim alebo rovnym 18 (<18).

3 Upozornenia

e Odrahéovacia ortéza HEELIFT® je zdravotnicka pomdcka pouzivana na prevenciu a lieGbu tlakovych vredov. Mala by sa
pouzivat' iba pod vedenim vasho poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

e Odrahc¢ovaciu ortézu HEELIFT® so bunkovym vnatornym povrchom by ste mali pouzivat iba u oséb s dobrou integritou
pokoZky. Pri pouZiti u osobach so zlou integritou pokoZzky méze bunkova textura viest k poSkodeniu pokozky.

e Pred nasadenim sa uistite, Ze ortéza HEELIFT® je zodpovedajlcej velkosti. VZdy zmerajte obvod lytka a porovnajte
rozmer obvodu lytka s tabulkou velkosti na urc¢enei vhodnej velkosti ortézy HEELIFT®.

e Poznamka: Je dolezité, aby ste urcili vhodnu velkost ortézy HEELIFT® pre kazdu osobu tak, aby ortéza nebola prili$
mala, ¢o by spésobovalo tlak na pokoZku a malo za nasledok tvorbu tlakovych vredov a aby ortéza nebola prili§ volna, ¢o
by spésobovalo Smykové a trecie sily na pokoZku a malo za nasledok tvorbu tlakovych vredov.

e Zaistite, aby sa pasy nikdy nedotykali pokoZky, aby nespdsobovali tlakové alebo strizné sily na pokozku, ktoré by mohli
spbsobit tlakovy vred.

Po upevneni pasov pouZite test dvoma prstami, aby ste sa uistili, Ze ortéza nie je prili§ tesna alebo prili§ volna.
Odrahcéovacia ortéza HEELIFT® je zdravotnicka pomdcka uréena iba pre jedného pacienta na viacnasobné obmedzené
pouzitie.

o VSetky prispdsobenia ortézy HEELIFT® by mal vykonavat iba poskytovatel zdravotnej starostlivosti. Ak nie je
ortéza spravne prispdsobena na spravne odlah&enie ohrozenej oblasti alebo oblasti existujucej rany, méze na
pokozke dojst k nadmernému tlaku, €o vedie k vzniku tlakovych vredov alebo k zhor8eniu uz existujucej rany.

e Pas priehlavkovej Gasti chodidla na kiznej ortéze HEELIFT® by mali pouzivat iba osoby s dobrou integritou
pokoZky. Ak sa ortéza pouZije u osoby so zlou integritou pokozky, méze spbsobovat tlak alebo strizné a trecie
sily na podkladovu pokozku, €o ma za nasledok tlakové vredy. Pred pouzitim konzultujte pouzitie s
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti.

e Noha by sa v ortéze nikdy nemala pohybovat. Ak sa noha v ortéze pohybuje, nie je ortéza spravne nasadena
a strizné a trecie sily pdsobiace na pokozku v ortéze mézu spdsobit poranenie pokozky.




e Zabezpecte, aby sa lepiaca strana doplnkovej penovej podloZky nikdy nedotyka pokozky, aby ste predisli
4 akejkolvek reakcii adhézneho materialu s pokozkou alebo akémukolvek poSkodeniu pokozky adhéznym
materialom.

e SCD hadi¢ky by mali byt vzdy opatrne viozené do drazky zabudovanej v ortéze, aby sa nikdy
nedostavali do kontaktu s pokoZkou na prevenciu poskodenia pokozky hadi¢kou.

e Vetracie otvory su uréené na cirkulaciu vzduchu v ortéze. Nezavadzajte Ziadne hadi¢ky cez vetracie otvory
v ortéze.

e V sllade so Standardom starostlivosti ortézu HEELIFT® kazdych 8 hodin odstrarte, skontrolujte pokozku,
aby ste sa ubezpedili, Ze nedoslo k Ziadnemu poruseniu pokozky.

e Ak pocitite pri noseni akékolvek bolesti, poruSenie pokozky alebo odlupovanie pokozky, zaCervenanie alebo
iné zmeny farby koze, abnormalne opuchy alebo iné problémy, prestarite odlah¢ovaciu ortézu HEELIFT®
okamzite pouzivat a kontaktujte svojho lekara alebo vyhladajte najblizSiu pohotovostnu sluzbu pre okamzitu
starostlivost’ a pozornost.

odnimatelny elevacny kryt.)

5 Prispésobenie (Poznédmka: Prisposobenie by mal vykonavat iba vas poskytovatel zdravotnej starostlivosti. Ak pouzivate ortézu HEELIFT® Ultra, najskor stiahnite
Odlah¢ovaciu ortézu HEELIFT® je mozné prispOsobit tak, aby okrem zadnej ¢asti paty odlahcovala aj dalsie rizikové oblasti, ak je to uvedené.

o Aby ste zabranili rotacii bedra a / alebo chodidla, pouzite volitelny antirotaCny klin. Precitajte si
pokyny dodané s klinom.

¢ Anti-rotacny klin vam poskytne flexibilitu potrebnu na zastavenie rotacie u imobilnych pacientov.
Lahko nasaditelny, opakovane pouzitelny klin sa pripevni na obidve strany ortézy a zabrariuje rotacii.

e Pouziva sa na zabranenie vonkajSej aj vnutornej rotacie.




Technické udaje Velkosti: Obvod lytka
Obsah * Maly: 15-25 cm
. Odlah&ovacia ortéza HEELIFT® » Standardny: 25-38 cm

- Doplnkova penova podlozka pre volitelné " Bariatricky: 38-58 cm
prispdsobenie ortézy (mal by to robit iba vas

poskytovatel zdravotnej starostlivosti) Vnutro ]

- Navod na pouzite * Hladkeé

- Antirotaéné kliny (volitelné) * Bunkové (uréené na pouzivanie ba osobami s dobrou
o Modely HEELIFT® Ultra st vybavené integritou pokozky a bez komorbidity)
antirotaénym klinom * Ultra (podsité vodoodpudivou vlozkou uréenou na

odvadzanie vody z ran)

Pokyny na cistenie (Upozornenie: Cistite alebo dezinfikujte pomocou nebieliaceho jemného ¢istiaceho prostriedku alebo nebieliaceho
dezinfekéného prostriedku. Rovnako ako v pripade inych zdravotnickych pomocok, bielidlo moéze narusit celistvost materidlu odlahcovacej ortézy HEELIFT®. Pre
zachovanie celistvosti ortézy HEELIFT® odporti¢ame dezinfekciu alebo umyvanie ruk.)

1. Postup dezinfekcie:
- Pouzivajte nebieliace dezinfekéné utierky alebo spreje.
2. Ruéné umyvanie:
- Pouzivajte nebieliace dezinfekéné utierky alebo spreje.
3. Postup prania a suSenia v pracke:
« Utiahnite vSetky péasy.
- Odstrarite trakéné zariadenie pouZzivané v trakénej ortéze HEELIFT®,
- VlozZte ortézu do sietoviny znacky HEELIFT®, bezného sietovaného vrecka na
bielizefi alebo oblie¢ky na vankus.
- Perte v pracke v teplej vode (40°- 60°C/105°-140°F) v jemnom pracom cykle
so Setrnym nebieliacim pracim prostriedkom.
- VVysuste v susicke pri nizkej teplote.




Navod na pouiitie pre trakcnu OrtéZU(Poznémka: Pred pouzitim si precitajte indikacie, upozornenia a varovania SLOVENSKY
tykajuce sa ortézy HEELIFT®.)
e PREDOPERACNA - HEELIFT®trakéna ortéza pre repoziciu pomaha stabilizovat zlomeninu stehennej kosti pred

operaciou a umozriuje aplikovat trakciu priamo na koZu s vahou az do 4,5 kg. (Buckova trakcia).

e POOPERACNA - bez trakcie sa mechanizmus zariadenia meni na odlah&ovaciu ortézu, ktora pomaha v prevencii
zraneni spdsobenych tlakom alebo vredov po€as rehabilitacie.

PREDOPERACNA
A. Aplikacia odlahCovacej ortézy

« Otvorte HEELIFT®trakénu ortézu. Odstrarite doplnkovl penovl podlozku. Doplnkovi podlozku si ponechajte
nadalej k dispozicii; pozrite si pokyny pre prispésobenie.

= Chodidlo pacienta vlozte do repozinej ortézy a uistite sa, ze pata je umiestnena priamo cez otvor pre
zavesenie paty. Pata ma visiet ponad spodok elevacnej podlozky. Pozri foto 1.

= Pre zatvorenie potiahnite upevriovacie pasy s remienkom na suchy zips cez nohu smerom k D - krazkom.
Prevlecte pasy cez D-krizky. Upeviiovacie pasy zaistite pomocou uzaverov na remienku zo suchého zipsu.
Pozri foto 2.

= Spravne nasadenie skontrolujte tak, Ze sa pokusite zatvorenu repozi¢nu ortézu odstranit. Skontrolujte
napasovanie pod pasmi a otvor na hojenie pomocou testu ,dvoma prstami®. Pozri foto 3. Ortéza nema byt na
nohe nasadena ani prili§ tesne ani volne. Upevinovacie pasy s remienkom na suchy zips nesmu byt v kontakte
s pokozkou.

= Aby ste zabranili rotacii chodidla, pouZzite antirotacny klin (dostupny samostatne) a umiestnite ho nalavo,
alebo napravo pozdiz tibie - pistaly.

= Aby ste zabranili ovisnutej nohe, pozrite si sekciu 5 s navodom na prispésobenie.

B. Aplikacia trakéného zariadenia

= Odstrante dihé pripevnené trakéné pasy s remienkom na suchy zips (D) zo stran trakénej ortézy.

= Rozvirite trakéné lano (A) a dvojitym uzlom pripevnite jeden koniec k tyCi na upevnenie lana (B).

« Pripevnite ty¢ na upevnenie lana trakénymi pasmi s remienkom na suchy zips k obom stranam HEELIFT® trakénej
ortézy. Umiestnite dosku pre trakénu ty€ tak, aby bola vonku.

= Prevlecte nezauzleny koniec trakéného lana cez vopred nastavenu trakénu kladku na prieénej tyCi pripevnenej k
ramu pri nohe postele.

= Lano pevne potiahnite a vytvorte kratku, 2,5 cm Siroku sluc¢ku s nalezitym uzlom (nie volny uzol) tesne za
kladkou.

= Pripevnite zaves na vahu s predpisanym zavazim (max. 4,5 kg).

« Zdvihnite repozi¢nu ortézu spolu s trakénou tycou tak, aby HEELIFT®trakéna ortéza a noha boli 0,6 cm nad
postefou. Medzi otvor s patou a postel by sa vam mal zmestit’ prst.

= Ak je noha externe zrotovana, ulozte anti-rotany klin (dostupny samostatne) pod trakéné pasy z vonkajsej strany
trakCnej ortézy.

= Aby ste zabranili ovisnutej nohe, zaistite doplnkovu podloZku vo vertikalnej polohe za chodidlom nohy.

Pozri sekcia 5 navod na prispdsobenie.




POOPERACNA
A. Zmente HEELIFT trakénu ortézu na odfah&ovaciu ortézu

1. Odstrarite postranné trakéné pasy, trakénu ty¢ a lano.
2. Riadte sa navodom na pouzitie, ,predoperacna“ Cislo 1 az 5.
3. Riadte sa navodom na prispbsobenie pre doplnkovu penovu podlozku (pozri sekcia 5 - prispdsobenie).

Vyhlasenie o zamysFanom pouziti

HEELFIT®trakéna ortéza je medicinske zariadenie ur¢ené pre stabilizaciu zlomenin pred (pred-operacne)
operaciou (podobna s Buckovou trakciou) a poskytuje elevaciu nohy po operacii (pooperacnu) ako prevenciu
zraneni spdsobenych tlakom/vredov.

Indikacie
¢ Predoperacna pre pripravu na repoziciu alebo
e Pooperacéna v ramci prevencie zraneni spdsobenych tlakom/vredov
e Choroba alebo zdravotny problém:
o Pacienti so zlomeninami dolnych koncatin
o Pacienti po operacii s potrebou elevacie
o Pacienti s rizikom poranenia spdsobeného tlakom/vredov
o Pacienti so zlomeninou a bolestou
o Pacienti s dislokovanou zlomeninou

Kontraindikacie

e Otvorené zlomeniny

e Krvacajuce rany

e PokozZka starSich pacientov je krehka a trakcia ju moze poranit
e Osteopordza

A Upozornenia

Uistite sa, ze HEELIFT® trakéna ortéza zospodu kopiruje os lytka.
e HEELIFT®trakéna ortéza pre repoziciu je navrhnuta vyluéne pre pouZzite na pacientoch pripttanych
na I6zko a uréena pre hospitalizovanych pacientov.
V pripade nespravneho zaobchadzania nie je mozné zarudit funkénost a maximalnu bezpeénost produktu.
o Tato pomdcka je ur€ena len pre jedného pacienta - na viacnasobné pouZitie.

A Varovania

HEELIFT®trakénu ortézu je nutné odstranit kazdych 8 hodin, aby ste skontrolovali koZu.
Nepouzivajte v pripade otvorenych ran; HEELIFT® trakéna ortéza je ur¢ena len na pouzitie na pacientoch
s neporusenou kozou.

¢ Toto zariadenie nepouzivajte, ak bolo poskodené a/alebo obal bol otvoreny.

e Vsetky prispésobenia ortézy HEELIFT® by mal vykonavat iba poskytovatel zdravotnej starostlivosti.
Ak nie je ortéza spravne prispésobena na spravne odlah€enie ohrozenej oblasti alebo oblasti existujuce;j
rany, moze na pokozke déjst k nadmernému tlaku, ¢o vedie ku vzniku tlakovych vredov alebo k zhor$eniu
uz existujucej rany.

¢ Noha v ortéze nesmie byt pohybliva. Ak sa noha v ortéze pohybuje, nie je ortéza spravne nasadena
a strizné a trecie sily pdsobiace na pokozku v ortéze mézu spdsobit’ poranenie pokozky.

o Uistite sa, Ze sa lepiaca strana doplnkovej peny nikdy nedotyka pokozky, aby ste sa vyhli akejkolvek reakcii
na kozi spésobenej lepidlom, alebo akémukolvek poruseniu pokozky spdsobenej lepidlom.

e SCD hadi¢ky by mali byt vzdy opatrne vlozené do drazky zabudovanej v ortéze, aby sa nikdy
nedostavali do kontaktu s pokozZkou na prevenciu poskodenia pokozky hadi¢kou.

e Vetracie otvory su urené na cirkulaciu vzduchu v ortéze. Nezavadzajte Ziadne hadicky
cez vetracie otvory v ortéze.




o Ak pocitite pri noseni akékolvek bolesti, porusenie pokozky alebo odlupovanie pokozky, zaCervenanie
alebo iné zmeny farby koze, abnormalne opuchy alebo iné problémy, prestarite HEELIFT® trakénu ortézu
okamzite pouzivat a kontaktujte svojho lekara, alebo vyhladajte najblizSiu pohotovostnu sluzbu pre
okamzitu starostlivost’ a dohfad.

¢ Ak sa u vas rozvinie alergicka reakcia a/alebo citite svrbenie, zaCervenanu pokozku po kontakte
s akoukolvek €astou tohto zariadenia, prestarite ju, prosim, pouZivat a ihned kontaktujte vasho lekara.

Technické udaje

Obsah balenia
e HEELIFT®trakéna odlah¢ovacia ortéza
Trakéna kovova ty¢€ s nylonovym remienkom na suchy zips
Trakéné nylonové lano
Doplnkova penova podlozka
Antirotac¢né kliny (volite/né)
Navod na aplikaciu a osadenie

Velkost: Obvod lytka
Standardny: 25-38cm

Farba:

BézZzova
Vnutro:
Hladké

Udrzba:
Tento produkt nevyzaduje udrzbu.

Pokyny na Cistenie

« Cistenie: Pred &istenim odstrarite trakéné zariadenie.

Rucéné umyvanie: PouZivajte nebieliaci, jemny Cistiaci prostriedok a teplu vodu.

o Postup prania a susenia v pracke: Zabezpecte pasy a umiestnite do vrecka na pranie zo sietoviny
alebo do oblieCky na vankus. Operte v jemnom pracom prostriedku (40°- 60°C/105°-140°F),
nepouzivajte bielidlo a suste pri nizkej teplote. Predtym, ako ortézu opat nasadite pacientovi, nechajte
ju dékladne uschnut.

o Postup dezinfekcie: Na utretie pouzite dezinfekéné utierky alebo sprej, pred pouzitim nechajte
dokladne vyschnut.

Antirotacny klin:

HL-IFU-SLOVAK-WHS-IFU-HL10202021CHSK-VA-E
(Revision: 06/2023 © 2023 Walgreen Health Solutions, LLC




LAVA NOHA PRAVA NOHA

.
/>
o




EN NOTICE TO USER AND/OR PATIENT | If, in relation to the use of any HEELIFT® products, a death or a serious deterioration of health has occurred,
this should be reported to the manufacturer and the competent authority of your country.
ES AVISO AL USUARIO Y/O PACIENTE | Si, en relacion con el uso de cualquiera de los productos HEELIFT®, se ha producido una muerte o un deterioro
grave de salude, debe informarse de ello al fabricante y a la autoridad competente de su pais.
DE HINWEIS FUR BENUTZER Wenn im Zusammenhang mit der Verwendung eines HEELIFT®-Produkts ein Todesfall oder eine
UND/ODER PATIENTEN schwerwiegende Vershlechterung des Gesundheitszustands eingetreten ist, solte dies dem Hersteller und der
zustaéndigen Behdrde ihres Landes gemeldet werden.
FR AVIS A L’UTILISATEUR ET/OU AU Si, en relation avec I'utilisation d’un produit HEELIFT®, un décés ou une détérioration grave de la santé est
PATIENT survenu, il convient de le signaler au fabricant et a I'autorité compétente de voitre pays.
IT AVVISO ALL’UTENTE E/O AL Se, in relazione all’'uso di un prodotto HEELIFT®, si € verificato un decesso o un grave deterioramento
PAZIENTE della salute, & necessario segnalario al produttore e allautorita competente del proprio Paese.
LT PRANESIMAS NAUDOTOJUI IR Jei dél HEELIFT® gaminiy naudojimo jvyko mirtis arba rimtai pablogéjo sveikata, apie tai reikia pranesti
(ARBA) PACIENTUI gamintojui ir savo Salies kompetentingai institucijai.
NL MEDEDELING AAN GEBRUIKER Als in verband met het gebruik van HEELIFT® producten een sterfgeval of een ernstige verslechtering van de
EN/OF PATIENT gezondheid is opgetreden, moet dit worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van uw land.
NO MERKNAD TIL BRUKER OG/ELLER | Hyvis det i forbindelse med bruk av HEELIFT®-produkter har oppstatt et dadsfall eller en alvorlig forverring av
PASIENT helsetilstanden, skal dette rapporteres til produsenten og den kompetente myndigheten i ditt land.
PL INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA | Jesli w zwigzku ze stosowaniem jakichkolwiek produktéw HEELIFT® doszto do zgonu lub powaznego
I/LUB PACJENTA pogorszenia stanu zdrowia, nalezy to zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi w danym kraju.
PT AVISO AO UTILIZADOR E/OU Se, em relagdo a utilizagdo de quaisquer produtos HEELIFT®, ocorrer uma morte ou uma deterioragao grave da
DOENTE saude, tal devera ser comunicado ao fabricante e a autoridade competente do seu pais.
PT-B | AVISO AO USUARIO E/OU Se, em relagéo ao uso de qualquer produto HEELIFT® , ocorrer uma morte ou uma grave deterioragdo da
PACIENTE saude, isso deve ser relatado ao fabricante e a autoridade competente de seu pais.
RO NOTIFICARE CATRE UTILIZATOR In cazul in care, in legétura cu utilizarea oricarui produs HEELIFT®, s-a produs un deces sau o deteriorare
SI/SAU PACIENT grava a sanatatii, acest lucru trebuie raportat producatorului si autoritatii competente din tara dumneavoastra.
SV MEDDELANDE TILL ANVANDARE Om ett dodsfall eller en allvarlig férsamring av halsotillstandet har intraffat i samband med anvandningen av
OCH/ELLER PATIENT nagon HEELIFT®-produkt, ska detta rapporteras till tillverkaren och den behdriga myndigheten i ditt land.
SK UPOZORNENIE PRE POUZIVATELA | Ak v suvislosti s pouzivanim ktoréhokolvek vyrobku HEELIFT® doslo k umrtiu alebo vaZznemu zhor$eniu
A/ALEBO PACIENTA zdravotného stavu, je potrebné to oznamit' vyrobcovi a prisluSnému organu vasej krajiny.
SL OBVESTILO ZA UPORABNIKA Ce je v zvezi z uporabo katerega koli izdelka HEELIFT® pri$lo do smrti ali resnega poslab$anja zdravja, je treba
IN/ALI BOLNIKA o tem obvestiti proizvajalca in pristojni organ v vasi drZavi.
TL
TR KULLANICI VE/VEYA HASTAYA Herhangi bir HEELIFT® drinunin kullanimiyla ilgili olarak bir 6lim veya saglgin ciddi sekilde bozulmasi

BILDIRIM

meydana gelirse, bu durum dreticiye ve Ulkenizin yetkili makamina bildiriimelidir.
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TR

Consult Instructions for Use
Available in Multiple languages at:

Consulte las instrucciones de uso; Disponible en varios idiomas en
Gebrauchsanweisung beachten; Erhaltlich in mehreren Sprachen unter
Se brugsanvisning; Fas pa flere sprog pa

Consultez le mode d'emploi; Disponible en plusieurs langues sur
Consultare le Istruzioni per I'uso; Disponibile in piu lingue all'indirizzo
Zitrékite naudojimo instrukcija; Galima jsigyti keliomis kalbomis
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing; Beschikbaar in meerdere talen op
Se bruksanvisningen; Tilgjengelig pa flere sprak pa

Zapoznaj sie z instrukcja obstugi; Dostepne w wielu jezykach na stronie
Consulte as Instrugdes de Utilizagao; Disponivel em varias linguas em
Consulte as instrugées de uso; Disponivel em varios idiomas em
Consultati instructiunile de utilizare; Disponibil in mai multe limbi la

Se bruksanvisningar; Tillganglig pa flera sprak pa

Oglejte si navodila za uporabo; Na voljo v ve¢ jezikih na

Precitajte si navod na pouzitie; K dispozicii vo viacerych jazykoch na

Kullanim Talimatlarina bagvurun; adresinde birden fazla dilde mevcutti

Walgreen Health Solutions, LLC

1316 Sherman Avenue

Evanston, IL 60201 USA

Phone: (847) 328-9540
Email:info@walgreenhealthsolutions.com
www.walgreenhealthsolutions.com Made in China

CH |REP

MedEnvoy Switzerland
Gotthardstrasse 28
6302 Zug, Switzerland

Heel Protector

ec | rep Emergo Europe B.V

Prinsessegracht 20
2514 AP The Hague
The Netherlands

Westervoortsedijk 60 (New 2023-07-31)
6827 AT Arnhem T
he Netherlands

ES Protector de talén

DE Fersenschutz

DA Haelbeskytter

FR Protecteur de talon

IT Protezione del tallone
LT Kulno gynéjas

NL Hielbeschermer

NO Haelbeskytter

PL Ochraniacz piety

PT Protetor de calcanhar
PT-B | Protetor de calcanhar
RO Protector pentru toc
SV Halskydd

SK Chrani¢ paty

SL Scitnik pete

TL Protektor sa takong
TR Cok koruyucu

Suspension Boot

ES Bota de suspension
DE Freilagerungsstiefel
DA Affjedring siavle

FR Botie de suspension
IT Stivale di sospensione
LT Pakabos bagaZing

ML Yerende laars

NO 0 Fjeering stave

PL BagaZnik zawieszenia
PT Bota de Suspensdo

PT-E | Bota de Suspensdo

RO Cizma suspendata

SV Zavesenie topanok
Sk Zavesna podloZka
SL Vzmetni prifjaZnik

TL Pagkatigil bota

TR Silspansiyonlu cizme
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ANTI-ROTATIONAL WEDGE ONLY (INCLUDED WITH AFO ULTRA AND GLIDE ULTRA)

Anti-Rotation Wedge

ES Cufia antirrotacion
DE Anti-Rotatios-Keil

DA Anti-rotations kile

FR Coin anti-rotation
IT Cuneo antirotazione
LT Anti-sukimosi pleistas

NL Anti-rotatie wig

NO Antirotasjonskile

PL Klin antyobrotowy
PT Cunha Anti-rotagao
PT-B | Cunha Anti-Rotagao
RO Pana anti-rotatie
SV Antirotationskil

SK Protirotacny klin

SL Protirotacijski klin
TL Anti rotation dila
TR Dénme o6nleyici kama

Freestanding Patient Positioner, Reusable

ES Posicionador de paciente independiente, reutilizable

DE Autonomer Patienten Positionierer, wiederverwendbar

DA Fritstaende patientpositioner, genanvendelig

FR Positionneur de patient autonome, réutilisable

IT Posizionatore paziente indipendente, riutilizzabile

LT Laisvai pastatomas paciento padéties jtaisas, daugkartinis
NL Vrijstaande patiéntversteller, herbruikbaar

NO Frittstdende pasientposisjoner, gjenbrukbar

PL Wolnostojgcy pozycjoner pacjenta, wielokrotnego uzytku
PT Posicionador autdnomo do paciente, reutilizavel

PT-B | Posicionador autbnomo do paciente, reutilizavel

RO Pozitionator independent pentru pacient, reutilizabil

SV Fristaende patientpositioner, ateranvandbar

SK Volne stojace polohovadlo pacienta, opakovane pouzitelné
SL Samostojeci pozicioner za paciente, za veckratno uporabo
TL Freestanding positioner reusable pasyente

TR Bagimsiz Hasta Konumlandirici, Yeniden Kullanilabilir
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FOOT CUSHION

Caution or Warning

ES Cojin reposapiés
DE FuBkissen ES | Precaucién o advertencia
DA Fodstgttepude DE Vorsicht oder Warnung
FR Coussin, pieds DA Forsigtighed eller advarsel
Cuscino er biedi FR Attention ou Avertissement
IT u P p _ IT Attenzione o avvertimento
LT Pédy pagalvele LT Ispéjimas arba jspé&jimas
NL Voetkussen NL Voorzichtig of waarschuwing
NO Pute, statte, fot NO Forsiktig eller advargel _
PL Uwaga lub ostrzezenie

PL Poducha pod stopy PT Cuidado ou Adverténcia
PT Almofada para os pés PT-B | Cuidado ou Adverténcia
PT-B Almofada para os pés RO Atentie sau avertisment

- — - SV Forsiktighet eller varning
RO Pernuta pentru laba piciorului - -

SK Upozornenie alebo vystraha
SV fotkudde SL Previdnost ali opozorilo
SK Vankus$ na nohy TL
SL Blazina za stopala TR | Dikkat veya Uyari
TL
TR Ayak yastigi
ANKLE/FOOT ORTHOSIS (AFO BOOT)

ES Ortesis de tobillo/pie Bota AFO
DE FuRgelenk-/FuRorthese AFO-Stiefel
DA Ankel-/fodortose AFO-stgvle
FR Orthése de cheville/pied Botte AFO
IT Ortesi di caviglia/piede Stivale AFO
LT KulkSniy / pédos ortozé AFO batai
NL Enkel-/voetorthese AFO-Boot
NO Ortose, ankel/fot AFO laars
PL Orteza kostki/stopy AFO Boot
PT Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
PT-B Ortétese para tornozelo/pé Bota AFO
RO Orteza pentru glezna/picior AFO Boot
SV ortos, fot/fotled AFO-stovel
SK Ortéza na ¢lenok/chodidlo Cizma AFO
SL Ortoza za gleZenj/stopalo Cevelj AFO
TL
TR Ayak Bilegi/Ayak Ortezi AFO Cizme




s

\1_'!') Single Patient - Multiple Use UDI| Unique Device Identifier

ES Un solo paciente - Uso muiltiple ES Identificacion Unica de producto

DE EinzelnerPatient — Mehrfachanwendbar DE Eindeutige Geratekennung

DA Enkelt patient - flergangsbrug DA Unik enhedsindentifikator

FR Un seul patient — a usage multiple FR Identifiant de dispositif unique

IT Singolo paziente - Uso multiplo IT Identificatore univoco del dispositivo
LT Vienas pacientas — daugkartinis naudojimas LT Unikalus jrenginio identifikatorius
NL Eén patiént - meervoudig gebruik NL Unieke identificatiecode van het hulpmiddel
NO Kun til bruk pa én pasient — flergangsbruk NO Unik enhetsidentifikator

PL Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta” PL Unikalny identyfikator urzadzenia
PT Paciente Unico - varias utilizagdes PT Identificador de dispositivo Unico
PT-B Paciente Unico - varias utilizagbes PT-B | Identificador de dispositivo Unico
RO Pacient unic - Utilizare multipla RO Identificator unic al dispozitivului
SV En patient — flera anvandningar SV Unik enhetsidentifierare

SK Jeden pacient — viacnasobné pouzitie SK Unikatny identifikator pomocky

SL En bolnik - veCkratna uporaba SL Edinstveni identifikator pripomocka
TL bawat pasyente - ng iba TL Tulali banta identifier

TR Tek Hasta - Coklu Kullanim TR Benzersiz Cihaz Tanimlayici
I__:IE Consult Instructions for Use @ Latex-Free (Not Made with Natural Rubber Latex)
ES Consultar instrucciones de uso ES Sin latex

DE Lesen Sie die Gebrauchsanweisung DE Latexfrei

DA Se brugsanvisningen DA Latex fri

FR Consulter les instructions d'utilisation FR Sans latex

IT Consultare le istruzioni per I'uso IT Senza latex

LT Pasikonsultuokite naudoti naudojimg instrukcijas LT Be latekso

NL Raadpleeg de instructies voor gebruik NL Latex vrij

NO Kontakt instruksjonene for bruk NO Uten latex

PL Skonsultuj sie z instrukcjami do uzycia PL Bez lateksu

PT Consulte as instrugdes de uso PT Latex gratis

PT-B Consulte as instrucdes de uso PT-B | Sem latex

RO Consultati instructiunile de utilizare RO Fara latex

SV Konsultera bruksanvisningen SV Latex fri

SK Konzultujte pokyny na pouzitie SK Bez latexu

SL Oglejte si navodila za uporabo SL Brez lateksa

TL Sasangguni tagubilin gamitin TL Walang Latex

TR Kullanim igin talimatlara danisin TR Lateks icermez




MD Medical Device
ES Producto sanitario

DE Medizinprodukt

DA Medicinsk udstyr

FR Dispositif médical

IT Dispositivo medico

LT Medicinos priemoné
NL Medisch hulpmiddel
NO Medisinsk utstyr

PL Wyréb medyczny

PT Dispositivo médico
PT-B | Dispositivo médico

RO Dispozitiv medical

SV Medicinteknisk produkt
SK Zdravotnicka pomécka
SL Medicinski pripomoc&ek
TL Gamit Medikal

TR Tibbi cihaz

,
""?Iﬁ\"'"
“a"  Keep Dry and Away from Direct Sunlight

@ Importer

ES Importador
DE Importeur

DA Importar

FR Importateur
IT Importatore
LT Importuotojas
ML Importeur
NO Importar

PL Importer

FT Importador
PT-B | Importador
RO Importator
= Importor

SK Dovozca

SL Uvoznik

TL Mang-aangkat
TR Ithalatgi

ES Manténgase seco y alejado de la luz solar directa

DE Trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen

DA Hold dig ter og veek fra direkte sollys

FR Garder séche et loin de la lumiére directe du soleil

IT Mantieniti asciutto e lontano dalla luce solare diretta

LT Laikykite sausas ir toli nuo tiesioginiy saulés spinduliy

NL Droog en uit de buurt van direct zonlicht houden

NO Hold deg terr og vekk fra direkte sollys

PL Przechowywaé w suchym miejscu i z dala od bezposredniego swiatta
stonecznego

PT Mantenha seco e longe da luz solar direta

PT-B | Manter seco e afastado da luz direta do sol

RO Pastrati uscarea si departe de lumina directa a soarelui

SV Hall torr och bort fran direkt solljus

SK Uchovavaijte v suchu a mimo dosahu priameho sIne¢ného svetla

SL Hranite suho in stran od neposredne sonéne svetlobe

TL At ang tuyong ang magtuturo sa sunlight

TR Kuru ve dogrudan giines isigindan uzak durun

HL-INSERT_PAGES Rev. 2023-06-08

LANGUAGES INDEX

ES | Spanish; ESPANOL

DE German; DEUTSCH

DA | Danish; DANSK

FR | French; FRANCAIS

IT Italian, ITALIANO

LT Lithuanian, LEITUVU KALBA

NL Netherlands; DUTCH

NO | Norwegian; NORSK

PL Polish; POLSKI

PT | Portuguese; PORTUGUES

PT-B | Portuguese (Brazil); PORTUGUES

RO Romanian; ROMANA

SV | Swedish; SVENSKA

SK | Slovak; SLOVENCINA

SL Slovenian; SLOVENSKI

TL Taglog

TR | Turkish; TURKCE

Vi.
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