


Naudojimo nurodymai (Pastaba: Prie$ pasirinkdami ir naudodami, perziarékite su HEELIFT® priemone susijusius jspéjimus ir perspéjimus.)
1. Determine el tamafio adecuado.

¢ |Smatuokite blauzdos apimt;.
Sureguliuokite blauzdos apimties dydj su tinkamu HEELIFT ortopedinio bato dydziu pagal dydziy
diagramg ir nustatykite tinkama dyd,;.

o Atlaisvinkite bata, atsekdami dirzelius.
Papildoma putplascio padg padékite j Salj norédami jj pritaikyti. (pastaba: pritaikyma turéty atlikti tik
jusy sveikatos priezitros paslaugy teikéjas)

¢ Jaukite kojg | bata.

o Atsekite dirzelius ir atlaisvinkite bata.
Jaukite apatine kojos dalj j batg taip, kad koja atsiremty j fiksuoto aukscio
pada, o kulno galiné dalis baty ties fiksuoto auk$&io padu vir§ kulno angos,

2. Uzfiksuokite uzsegimo dirZelius.
o Traukite kiekvieng dirzelj vir§ bato pado pagalvélés virs kojos ir perverkite per atitinkama D ziedg bei
pritvirtinkite dirZelj su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu atgal link saves.
e Pradékite nuo virSutinio dirzelio ir judékite zemyn.
e DirZeliai niekada neturi liestis su oda.

o |sitikinkite, kad kiekvienas dirzelis yra pritvirtintas atgal link saves su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu
taip, kad nebuty atviras.

o Naudokite dviejy pirsty testa , kad patikrintumeéte, ar kiekviena juosta yra tinkamai pritvirtinta ir
jsitikinkite, jog batas néra per ankstas arba per laisvas ir nesilie€ia su oda.

3. Patikrinkite, ar kulnas yra teisingoje padétyje:

o Pakelkite kojg ir apzitrékite kulno anga, kad jsitikintuméte, jog kulnas yra visiSkai atlaisvintas ir kulno gale
néra spaudimo.

o |KkiSkite rankg per kulno anggq ir apgaubkite kulng, kad uztikrintuméte, jog kulnas yra visiskai atlaisvintas, o
kulno gale néra spaudimo. DirZeliai niekada neturi liestis su oda.

o |sitikinkite, kad kiekvienas dirzelis yra pritvirtintas atgal link saves su kablio ir kilpos tvirtinimo elementu
taip, kad nebity atviras.







¢ |sitikinkite, kad papildomo putplascio pado lipnioji pusé neliesty odos, ir taip iSvengtuméte odos klijy
4 reakcijos ar odos pazeidimy dél klijy.

e SCD vamzdelius reikia atsargiai jstatyti j griovelj ir jmontuoti j batg, kad jis

¢ neliesty odos ir neatsirasty odos pazeidimy dél vamzdeliy.

e Védinimo angos yra skirtos oro cirkuliacijai bate. Negalima uzdengti vamzdeliy per ventiliacijos angas bate.

e Pagal priezitros standartg, nusiaukite HEELIFT® batus ir patikrinkite odg kas 8 valandas, kad jsitikintuméte,
jog oda nepazeista.

e Nutraukite HEELIFT® ortopedino bato naudojimg, jei dévédami jj jauciate skausma, odos pazeidima,
jtrikima, paraudima ar kitus odos spalvos pokycCius, nenormaly patinimg ar kitg problemag, nedelsdami
susisiekite su savo sveikatos prieziuros paslaugy teikéju arba kreipkités j artimiausig skubios pagalbos
skyriy neatidéliotinai pagalbai ir priezidrai.

aukscio dangtj.)

5 Pritaikymas (Pastaba: pritaikyma turéty atlikti tik jasy sveikatos priezidros paslaugy teikéjas. Jei naudojate HEELIFT® Ultra batus, pirmiausia atitraukite nuimama
HEELIFT® ortopedinis batas gali bati pritaikytas atlaisvinti kitas rizikos zonas, be kulno, jei nurodyta.

M0 Achilo sausgyslé. (see exhibit K.)

o Atlikite apverstg V pjavj arba apverstg U pjavj, kaip nustaté jasy sveikatos priezilros paslaugy y
teikéjas fiksuoto aukscio pado apacioje, kad tinkamai atlaisvintuméte Achilo sausgysle. " : * 3
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HO Malleoli (kulksnies kaulai) (see exhibit L.)

o Atlikite jstrizg arba apverstg ledo ritulio lazdos pjavj, kuris, kaip nustaté jasy sveikatos priezidros paslaugy
teikéjas, yra pakilioje pado puséje, pradedant nuo tasko, Siek tiek virs kulkSnies kaulo, ir pjaunant Zemyn
per fiksuoto auk&¢io pado apacia, kad kulkSnies kaulas baty visiSkai atlaisvintas. ¢

o Jei reikia papildomo atlaisvinimo, kurj nustaté jasy sveikatos priezitros paslaugy teikéjas, jdékite /
papildomg putplascio padg j griovelj, esantj kulkSnies kaulo Sone, kurj reikia atlaisvinti pado apacioje tiesiai |
vir§ kulk$nies kaulo, ir nupjaukite papildomo putplas€io pado virSy prilygindami bato virSui. Pritvirtinkite
papildomg putplascio pada prie bato Sono, kai tinkamai jstatysite griovelyje, nupléSdami klijy pagrindg nuo L
papildomo putplascio pado. |sitikinkite, kad lipnioji pusé niekada neliesty odos.

00 Pédos nusileidimas( see exhibit M.)

ISmatuokite papildomg puty padg nuo pirdty galy iki pédos dalies tarp arkos ir kulno.

ISkirpkite papildomg puty pada nuo pirsty galy iki pédos dalies tarp arkos ir kulno ir iSlenkite krastg.
Nupléskite klijus nuo papildomo putplascio pado.

Papildomag putplascio padg statykite vertikaliai po paciento koja taip, kad iSlenktas

krastas bty po pédos dalimi tarp arkos ir kulno, o lipnioji pado pusé baty prie bato dugno, kad neliesty
odos (jsitikinkite, kad klijai niekada neliesty odos).

nt Klubo ir (arba) pédos rotacija(see exhibit N.)

« Naudokite pasirenkama anti-rotacijos pleista, kad i§vengtuméte klubo ir (arba) pédy rotacijos. Zr.
instrukcijas, pridétas kartu su pleistu.

¢ Anti-rotacijos pleiStas suteikia jums lankstumo, reikalingo sustabdyti rotacijg nejudriems pacientams.
Lengvai pritaikomas, daugkartinio naudojimo pleistas tvirtinamas prie abiejy bato pusiy ir neleidzia
jam suktis.

¢ Veikia tiek iSorinei, tiek vidinei rotacijai.

5. SCD vamzdeliy jdéjimas

o Tvirtai laikykite déklg delne taip, kad ta jo puse, kurioje yra angos, blty nukreipta j virSy ir, kita ranka
laikydami uz déklo Sone esanciy iSsikiSimy, nuimkite déklo virSy. Leidzia vamzdeliams vientisai
nugulti ir iSeiti iS bato nelie€iant odos.

e SCD vamzdeliai visada turi bati kruopSciai dedami j griovelj, jmontuotg bate, kad jis neliesty odos ir
baty iSvengta odos pazeidimo dél vamzdeliy.

e Védinimo angos yra skirtos oro cirkuliacijai bate. Negalima uzdengti vamzdeliy per ventiliacijos
angas bate.




Techniniai duomenys
Paketo turinys

- HEELIFT® ortopedinis batas

- Papildomas putplascio padas pasirinktinai

pritaikyti batg (turéty bati atliekamas tik jisy

sveikatos prieziliros paslaugy teikéjo)

- Naudojimo nurodymai

- Apsaugos nuo sukimosi pleistai (nebdtina)
o HEELIFT® Ultra modeliuose yra
apsaugos nuo sukimosi pleistai.

Dydziai: Blauzdos apimtys
» Smulki: 15-25 cm (6-10 coliy)

+ Standartiné: 25-38 cm (10-15 coliy)
* Bariatriné: 38-58 cm (15-23 coliy)

Vidus

* Glotnus

» Veltas (turéty vartoti tik Zzmonés, turintys gerg odos bikle
ir be gretutiniy ligy)

» Ultra (padengtas vandeniui atspariu audiniu, skirtu
Zaizdoms nusausinti)

Valymo instrukcijos (Atsargiai: Valyti arba dezinfekuoti naudojant nebalinantj Svelny ploviklj arba dezinfekavimo priemone be balikliy. Kaip ir bet
kurj medicinos prietaisa, baliklis gali sugadinti HEELIFT® ortopedinio bato medziagos bukle. Norédami islaikyti HEELIFT® bikle, rekomenduojame dezinfekuoti

arba plauti rankomis.)

1. Dezinfekavimas:

- Naudokite nebalinancig dezinfekavimo servetéle arba purskiklj.

2. Plovimas rankomis:

- Siltu vandeniu su trupugiu muilo arba kito $velnaus valiklio.

3. Plovimas ir dziovinimas masina:
- UzZsekite visus dirzelius.

- Pasalinkite traukos jrenginj naudodami HEELIFT® traukos batg.
- Dékite j tinklinj HEELIFT® prekés Zenklo, jprastg tinklinj skalbiniy maiselj ar pagalvés

uzvalkala.

- Skalbimo masina skalbkite Siltu vandeniu (40°C / 105°F) lengvu ciklu su Svelniu

nebalinandiu plovikliu.
- Masina dzZiovinkite Zemoje temperattroje.
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